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บทคัดยอ 

 ปจจุบันปญหาความรุนแรงนับวันจะทวีความรุนแรงมากขึ้นเร่ือย ๆ เนื่องจากสังคมถูกครอบงํา 
ดวยระบบชายเปนใหญ บทความนี้สะทอนใหเห็นถึงกระบวนการทางสังคมที่ซับซอนในการจัดวาง
ผูหญิงใหเปนผูที่ออนแอกวา เปนชนชั้นสองในสังคม และกลายเปนเหยื่อในความรุนแรงทางเพศ 
อยางไรก็ดีการแกปญหาโดยใชความรุนแรงมิอาจแกปญหาไดอยางยั่งยืน หากแตรัฐบาลตองหันมา
ใหความสําคัญในการแกปญหาที่ตนเหตุดวยการใหการศึกษาและเปล่ียนทัศนคติของสมาชิก 
ในสังคมเสียใหมเพ่ือสรางสังคมที่สงบสุขและเอ้ืออาทรตอกันอยางแทจริง 
คําสําคัญ เพศภาวะ ความรุนแรง ชายเปนใหญ วาทกรรม 
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Abstract 

Currently, the problem of gender-based violence has become increasingly 
frequent and more violence because society is dominated by patriarchal systems. This 
article reveals that the social process is complicated as women are defined as 
weaklings and, second-class citizens; and they become victims of sexual violence. 
However, solving the problem by violence is not a sustainable solution. In order to 
create a truly peaceful and caring society, the government should give priority to 
solving the problem by focusing on the root causes and providing an educational 
opportunity for changing the public’s attitudes.  

Keywords: Gender, Violence, Patriarchy, Discourse 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                             Viewpoint 

Gender Inequalities: “The Problem of Violence” 
Challenge and Solution 
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บทนํา  
 ปรากฏการณความเหลื่อมลํ้าในสังคมไทยมีใหเห็นในหลากหลายรูปแบบ ไมวาจะเปนดาน
เศรษฐกิจ การศึกษา  การมีสวนรวมทางการเมือง สุขภาพ หรือคาตอบแทนในตลาดแรงงาน รวมถึง
ความเหลื่อมลํ้าทางเพศ ซึ่งในความเปนจริงควรจะเรียกวาเปนความเหล่ือมล้ําทางเพศภาวะมากกวา 
(Gender Inequality) เนื่องจากเปนความเหล่ือมล้ําที่เกิดจากความเปนหญิงชายที่ถูกกําหนดโดย
เงื่อนไขทางสังคม รูปธรรมความเหลื่อมล้ําทางเพศ ภาวะน้ีสามารถวัดใหเห็นไดชัดเจนโดยผานดัชนี
ความไมเทาเทียมทางเพศภาวะ (Gender Inequality Index) ขององคการสหประชาชาติ (UNDP, 
2014)  แมแตในประเทศที่มีกฎหมายรองรับวาหญิงชายยอมเสมอภาคกันเฉกเชนสังคมไทย ความ
เสมอภาคทางเพศภาวะนี้ก็ยังเกิดไดยากในทางปฎิบัติ สังคมมีรูปแบบการเลือกปฏิบัติระหวางหญิง
และชายใหเห็นอยูทั่วไป โดยเฉพาะความรุนแรงตอผูหญิงซึ่งเปนภัยรวมกันของผูหญิงทุกสังคมบนโลก
ใบนี้เปนภาพสะทอนถึงประวัติศาสตรยาวนานของความเหล่ือมล้ําและความสัมพันธ เชิงอํานาจ
ระหวางหญิงชายในสังคม ความรุนแรงดังกลาวนี้สามารถแบงไดเปน 3 ประเภท คือ (1) ความรุนแรง
ทางตรง ซึ่งเห็นไดดวยตาเปลา และรับรูไดดวยประสาทหู เชนการทํารายรางกาย ดวยการทุบตี การ
จิก บีบคอ ขูตะคอก ขวางปาขาวของ จนถึงการฆา (2) ความรุนแรงเชิงโครงสราง หมายถึง โครงสราง
ทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ที่กําหนดใหบทบาทความเปนหญิงใหดอยและมีคุณคาต่ํากวาบทบาท
ความเปนชายสงผลปรากฎเปนลายลักษณอักษร ทั้งในนโยบาย  มาตรการ และกฎหมายตาง ๆ และ 
(3) ความรุนแรงเชิงวัฒนธรรม ที่หยั่งรากลึกฝงแนนในฐานคติของสถาบันหลักตาง ๆ เชน ศาสนา 
อุดมการณครอบครัว การศึกษา จารีตประเพณี และระบบความเชื่อตางๆที่ทําใหผูหญิงยอมรับ
สถานะท่ีดอยกวาผูชายโดยไมตั้งคําถาม และทําใหผูหญิงยอมรับความรุนแรงที่มีตอตนเองโดยดุษฎี 
(Archwanichkul & Watchanasara, 2015, p.113) 

 ปรากฏการณความรุนแรงในสังคมที่เกิดขึ้นกับผูหญิงดังกลาวนี้ สะทอนใหเห็นถึงผูหญิง 
ตกเปนเหย่ือในเหตุการณความรุนแรงท่ีหลากหลายรูปแบบ สถิติจากการจัดเวทีเสวนา เรื่อง 
“ผูหญิงถูกทํารายที่ชื่อ ‘ภรรยา’ณ สํานักงานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ เมื่อเดือน
ธันวาคม พ.ศ. 2556  โดยคณะอนุกรรมการ ปฏิบัติการยุทธศาสตรดานสิทธิเด็ก สตรี และความ
เสมอภาคของบุคคล ในคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ (กสม.) พบวาตั้งแตป 2550-2556 
ประเทศไทยมีผูหญิงและเด็กถูกกระทําความรุนแรงมากข้ึนสูงถึง 87 รายตอวัน ในจํานวนน้ีเปนหญิง
รอยละ 40 และเด็ก รอยละ 60 และความรุนแรงที่เกิดกับผูหญิง มักเกิดจากคนในครอบครัว 
โดยเฉพาะบุคคลที่เรียกวาสามี ซึ่งการกระทําความรุนแรงตอผูหญิงมีแนวโนมเพ่ิมขึ้น เนื่องจาก
พฤติกรรมการกระทําความรุนแรงของผูชายไมไดรับการแกไขจากตนเหตุ ผูหญิงที่ถูกกระทํายังอาย
ที่จะแสดงใหสังคมรับรู ในขณะเดียวกันปญหาความรุนแรงตอผูหญิงโดยเฉพาะปญหาการขมขืน  
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สังคมมักมีเพียงประเด็นพิจารณาจากผูหญิงผูซึ่งเปนเหยื่อมากกวาผูชายท่ีเปนตนเหตุ เห็นไดจาก
สังคมที่มักต้ังคําถามกับผูหญิงที่เปนเหยื่อวาแตงตัวยั่วยวนหรือเปลา หรือ เดินในที่เปลี่ยวคนเดียว 
เปนตน รวมถึงสนใจวาคนรายกินเหลาไหม  กินยาบาไหม ดูหนังโปหรือเปลา หรือกรณีเด็กถูก
ลอลวงไปขมขืนก็บอกวาเปนเพราะพอแมดูแลไมดี และทุกครั้งที่เกิดคดีสะเทือนใจก็จะมีการเรียก 
รองใหลงโทษประหารชีวิตผูกระทํา ซึ่งแสดงทัศนะวาคนไทยยังติดกับระบบลงโทษแบบแกแคน
ทดแทน ทั้ง ๆ ที่เหตุการณการขมขืนน้ันสะทอนรูปแบบความสัมพันธทางอํานาจท่ีไมเทากัน ระหวาง
ผูกระทําและผูถูกกระทําในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง ไมวาจะเปนพระลูกวัด ครูทํากับนักเรียน ผูชาย
แปลกหนาทํากับผูหญิง หรือวาพอ พ่ีนองหรือคนคุนเคยเปนผูกระทํา ซึ่งมีอยูในทุกระดับการศึกษา 
ทุกอาชีพ แตคนติดคุกสวนใหญเปนคนจน และยังสะทอนถึงความเชื่อแบบผิด ๆ วาผูชายเปนเพศที่มี
อํานาจเหนือกวาและสามารถใชอํานาจกับผูหญิงโดยเฉพาะการทําความรุนแรงทางเพศ  
 ดังนั้นจากปรากฏการณที่กลาวมา ผูเขียนบทความนี้จึงสนใจที่จะวิเคราะหและนําเสนอให
เห็นกระบวนการสรางวาทกรรมเพศภาวะในสังคมโดยกําหนดใหวาทกรรมชายเปนใหญเปนวาทกรรม
หลัก และสงผลกระทบตอสังคม ทําใหผูหญิงซึ่งเปนสมาชิกกลุมหนึ่งของสังคมถูกจัดวางเปนชนชั้น
สองและกลายเปนเหย่ือในปญหาความรุนแรงโดยเฉพาะความรุนแรงทางเพศ ซึ่งการศึกษาทางอาชญา
วิทยาพบวา การเพ่ิมโทษไมไดสงผลใหการกระทําผิดลดลง การแกปญหาดวยความรุนแรงหรือการ
เพ่ิมโทษจึงมิอาจแกปญหาดังกลาว หากแตสังคมตองใหความสําคัญกับการจัดการศึกษาเพ่ือหลอ
หลอมและปรับเปล่ียนทัศนคติของสมาชิกในสังคมเสียใหมเพ่ือแกปญหาที่ตนเหตุอันเปนการลดความ
เหลื่อมล้ํา (หรือสรางความเทาเทียม/ความเสมอภาค) ทางเพศภาวะในสังคม อันเปนสาเหตุที่สําคัญ
ของปญหาความรุนแรงทางเพศในสังคม 
 

เพศภาวะ ในฐานะท่ีเปนวาทกรรม (Gender as Discourse) 
 การวิเคราะหปญหาความความเหลื่อมล้ําระหวางหญิงชายนํามาซึ่งปญหาความรุนแรง
ตอผูหญิงที่กระทําโดยผูชาย หากวิเคราะหในมุมมองกระแสหลักทั่วไปก็จะมุงไปที่การปรับปรุง
กระบวน การยุติธรรม กระบวนการทางกฎหมาย เชน การเพิ่มโทษใหการขมขืนมีโทษดวยการ
ประหารชีวิต หรือการฝกอบรมตํารวจ แพทย พยาบาล นักสังคมสงเคราะห อัยการ ผูพิพากษา 
ใหมีความเขาใจในเรื ่องความรุนแรง เขาใจปญหา รวมทั้งวิธีการใหความยุติธรรมกับผูที ่ถูก
กระทํา หากแตการวิเคราะหเพศภาวะหรือความเปนหญิงและความเปนชายในสังคมในฐานะท่ี
เปนวาทกรรม การวิเคราะหในแนวนี้แตกตางไปจากการวิเคราะหแบบที ่เ นนทฤษฎีหรือ
อุดมการณ กลาวคือ การวิเคราะหวาทกรรมมิไดแยกอยางเด็ดขาดระหวางสิ่งที่เรียกวา “ทฤษฎี
กับโลกแหงความเปนจริง ระหวางอุดมการณกับความจริง หรือระหวางสิ่งที่เปนนามธรรมกับสิ่ง 
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ที่เปนรูปธรรม”แตการวิเคราะหวาทกรรมชวยใหเราสามารถจับภาพทั้งสองนี้ ไดพรอม ๆ กัน 
นอกจากนี้การวิเคราะหวาทกรรมชวยใหเราตระหนักวา เรื่องของ จุดยืน ความคิด ความเห็น 
ความเชื่อ ความรู ความหมาย ฯลฯ ของคนในสังคมนั้น มิใชเปนเรื่องของการไตรตรองอยาง
รอบคอบ หรือเปนการตกผลึกทางความคิด หรือเปนผลมาจากการโตแยงถกเถียงในเชิงเหตุผล 
หรือตรรกะลวนๆ แตสิ่งเหลานั้นเปนผลมาจากการกําหนดแนวคิดขึ้นมาของวาทกรรมชุดหนึ่งที่
บุคคลน้ันรับมา และถือไว นั่นคือวาทกรรมเปนตัวกําหนดจุดยืน ความคิด ความเห็น ความเชื่อ 
ความรู ความหมาย ฯลฯ ของเรามากกวาตัวเราเองเปนผูกําหนดสิ่งเหลานี้ดังที่เขาใจกัน และที่
สําคัญยังมีภาคปฏิบัติจริงของวาทกรรมในเร่ืองนั้น ๆ ดวย (Charoensinolan, 2006) 

 ดังนั้นส่ิงตาง ๆ ในสังคมนี้จึงลวนแลวแตเปน “วาทกรรม” ซึ่งเปนสิ่งที่สังคมสรางขึ้นมาและ
กลายเปนจุดยืน ความคิด ความเห็น ความเชื่อ ความรู ความหมาย ฯลฯ เมื่อเปนเชนนี้การวิเคราะห 
“เพศภาวะ” ในฐานะท่ีเปนวาทกรรม ซึ่งมีวาทกรรม “ชายเปนใหญ” (Patriarchy) เปนวาทกรรมหลัก 
(Dominant Discourse) จึงมีความสําคัญและจําเปน เพราะจะชวยใหเราเห็นวาเพศภาวะในฐานะที่
เปนวาทกรรม ก็คือ ระบบ กฎเกณฑ และกระบวนการในการสรางเอกลักษณ และความหมายชนิด
หนึ่งขึ้นมา (Charoensinolan, 2002, p.43) นอกจากนี้ การวิเคราะหวาทกรรมยังชวยใหเรามอง 
“อุดมการณ หรือความเชื่อ” ในฐานะที่เปนทัศนะหนึ่ง (Perspective) เทานั้น ไมใชความจริงสูงสุด 
หรือสัจธรรม ความเขาใจนี้ทําใหเราเริ่มตระหนักถึงความรุนแรงของวาทกรรม “เพศภาวะ” โดยมี
ระบบชายเปนใหญเปนวาทกรรมหลักไดเดนชัดขึ้น เพราะเม่ืออุดมการณหรือความเชื่อมิไดมีฐานะ
เปนความจริงสูงสุดอีกตอไป แตมีสถานภาพเพียงทัศนะหนึ่งเทานั้น ดังนั้นการที่จะทําใหทัศนะใด
กลายสภาพเปนอุดมการณหรือความเชื่อ อันเปนที่ยอมรับของสังคมในวงกวาง จนกลายเปน “ความ
จริง” ขึ้นมาไดนั้นยอมหลีกเล่ียงมิไดที่จะตองใชความรุนแรงและอํานาจในรูปแบบตาง ๆ เขาบังคับ
ยัดเยียดใหเปน ในทํานองเดียวกันอุดมการณหรือความเชื่อเกี่ยวกับชายเปนใหญก็มิใชความจริงสูงสุด 
แตเปนเพียงทัศนะหนึ่ง และมิไดมีความเปนสากลหรือเปนธรรมชาติแตอยางใดทั้งสิ้น หากแตสามารถ
ปรับเปลี่ยนไดตามสภาพสังคมที่เปล่ียนแปลงไป 

 การวิเคราะหเพศภาวะในสังคมในฐานะที่เปนวาทกรรม  ประการแรก จึงอยูที่การชี้ชวนหรือ
แสดงใหเห็นถึงกระบวนการในการสรางหรือสถาปนาความเปนเจา (Hegemony) ของเพศภาวะชุด
หนึ่งในสังคมจนกลายเปนวาทกรรมหลัก (Dominant Discourse) ซึ่งวาทกรรมชุดนั้น ก็คือ วาทกรรม
ชายเปนใหญ วามีรายละเอียดขั้นตอน ความสลับซับซอน  และความเปนมาอยางไรบาง ประการท่ี
สอง ไดแกการชี้ชวนใหเห็นถึงความแยบยลของอํานาจและการครอบงําที่แฝงเรนเขามาในรูปแบบของ 
“อุดมการณ หรือความเชื่อ” และ “ความจริง” เกี่ยวกับวาทกรรมหลักชุดนั้น นั่นคือหัวใจของการ
วิเคราะหเพศภาวะในฐานะที่เปนวาทกรรมอยูที่การแสดงใหเห็นรายละเอียด ขั้นตอน ความ 
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สลับซับซอน และความเปนมาของบรรดาเง่ือนไขตาง ๆ ที่นําไปสูการกอตัว/การเกิด และภาคปฏิบัติ
การจริงของวาทกรรมเพศภาวะชุดหน่ึง โดยผานสถาบันทางสังคม ศาสนา เศรษฐกิจ และการเมือง  
และประการท่ีสาม เปนการชี้ชวนใหเห็นถึงผลกระทบหรือผลลัพธที่เกิดขึ้นจากการกระทําของ
ภาคปฏิบัติการของวาทกรรมและผลกระทบจากภาคปฏิบัติการของวาทกรรมโดยผานสถาบันทาง
สังคม โดยเฉพาะสถาบันครอบครัว และสถาบันการศึกษา หรือโรงเรียน ซึ่งเปนสถาบันที่สําคัญใน 
การกําหนดกฎเกณฑ มาตรฐานทางสังคม รวมถึงจารีตปฏิบัติ และสถาบันอ่ืน ๆ ทั้งในดานศาสนา 
เศรษฐกิจ และการเมืองวาสงผลกระทบตอผูหญิงอยางไร 
 นั่นก็คือการวิเคราะหเพศภาวะในฐานะที่เปนวาทกรรม  ชวยใหสามารถปะทะกับสิ่งที่
เรียกวา “เพศภาวะ” ไดโดยตรงเพราะที่ผานมาแมจะมีความพยายาม พูดถึง เขียนถึง ขบคิด หรือ
วิเคราะหเพศภาวะในแงมุมตาง ๆ ที่แตกตางกันไป แตก็ยังไมมีความพยายามใดท่ีสามารถตั้งคําถาม
กับตัวเพศภาวะไดตรงอยางเปนระบบและจริงจัง แมแตความพยายามท่ีไดรับความชื่นชมและยกยอง
อยางมากในแวดวงการศึกษาในเร่ืองเพศภาวะ คือการคิดคนแนวคิดสตรีนิยมในแนวตาง ๆ ก็ยังมิอาจ
จัดไดวาเปนการตั้งคําถามกับความหมาย/คํานิยาม ของส่ิงที่เรียกวา “เพศภาวะ” อยางถอนรากถอน
โคน  นอกจากน้ีเพศภาวะในระบบชายเปนใหญยังไดกําหนดใหสิ่งที่สรางขึ้นในตัวมันเองเปนสิ่งที่พึง
ปรารถนาที่สุดที่ตองบรรลุใหถึง เนื่องจากเพศภาวะในระบบชายเปนใหญที่ดํารงอยูคือสิ่งที่เปนความ
จริงในสังคม คือความเชื่อ คืออุดมการณ หรือความจริงสูงสุด ที่ผูหญิงตองไขวความาใหได เชน 
ผูหญิงตองแตงงานเพ่ือหาคนดูแล และเม่ือแตงงานผูหญิงก็จะรูสึกวาตนมีเจาของ ผูหญิงตองทํางาน
บาน ตองดูแลลูกและสามีใหดีที่สุด ตองเปนแมบานที่ดี เปนตน 

 เมื่อสังคมกระแสหลักไมเคยต้ังคําถามกับคํานิยาม หรือความหมายของสิ่งที่เรียกวา “เพศ
ภาวะ” หรือความเปนหญิงชายในสังคมที่เปนอยู ดังนั้นบรรดายุทธศาสตร ยุทธวิธี แผน นโยบาย 
หรือโครงการพัฒนาสตรีตาง ๆ ก็จบลงดวยการตอกยํ้า ขยาย หรือสานตอคํานิยามหรือความหมาย
เดิมของเพศภาวะใหแข็งแกรงยิ่งขึ้น แทนท่ีจะลมลางหรือทําลายความศักดิ์สิทธิ์ “ความจริง” ของส่ิง
ที่เรียกวา “ชายเปนใหญ”ลง เชนนโยบายการใหความชวยเหลือผูหญิงที่ถูกทารุณกรรมท้ังทาง
รางกายและจิตใจ (Battered Women) ในฐานะเหย่ือความรุนแรงที่นาสงสาร ซึ่งแทจริงแลว ผูชาย
เปนผูกอปญหาดังกลาวมากกวาผูหญิง แตวิธีคิดในการกําหนดนโยบายมิไดระบุถึงผูกอปญหาแมแต
นอย สงผลใหนโยบายนั้นมุงแกปญหาที่ปลายเหตุ และเปนการจัดบริการรองรับปญหา เชน การสราง
บานพักเพ่ือรองรับและใหความชวยเหลือผูหญิงที่ถูกกระทําทารุณกรรมเพียงอยางเดียว โดยมิไดมุง
แกไขพฤติกรรมการใชความรุนแรงที่ผูชายกระทําตอผูหญิงอยางจริงจัง  และนโยบายดังกลาวยังคง
กระทําภายใตกรอบ กฎเกณฑ กติกา ภาษา หรือ “วาทกรรม” ของเพศภาวะ การวิเคราะหเพศภาวะ
ในฐานะท่ีเปนวาทกรรม ตองการชวยใหเราขามพนไปจากเรื่องเพศภาวะในสังคม สูมิติอ่ืน ๆ ที่ไม 
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จําเปนตองแยกหญิงชาย แตทุกคนเปนมนุษยเชนเดียวกัน หรืออาจกลาวไดวา การวิเคราะหเพศ
ภาวะในสังคมในฐานะที่เปนวาทกรรม  สามารถชวยใหเราขามพนไปจากเร่ืองของวาทกรรมเพศภาวะ
สูเรื่องของการพัฒนาวาทกรรม  เพ่ือสรางคํานิยาม หรือความหมายชุดใหมเกี่ยวกับคนท่ีเกิดมาตาง
เพศกัน (Sex) ในสังคมนี้  นั่นคือหากพิจารณาเพศภาวะในฐานะที่เปนวาทกรรมแลว เราจะสามารถตั้ง
คําถามที่พ้ืนฐานท่ีสุดแตเปนประวัติศาสตรที่สุดดวยวา “ทําไมผูชายซึ่งเปนเพศหน่ึงในสังคมท่ีมี
ดวยกันสองเพศนี้จึงสามารถกลายสภาพเปนผูควบคุม มีความเหนือกวาผูหญิงซึ่งเปนอีกเพศหน่ึงไป
ได” การที่จะตอบคําถามที่มีความสําคัญยิ่ง แตมักถูกมองขามไปอยางนาเสียดายนี้ได เราหลีกเลี่ยง
ไมไดที่จะตองหันกลับไปตรวจสอบ  สืบคน หรือแกะรอยกระบวนการในการสราง หรือสถาปนาความ
เปนเจาของวาทกรรมหลักชายเปนใหญ วามีรายละเอียด ขั้นตอน ความสลับซับซอนและความเปนมา
อยางไรบาง  จึงสามารถทําใหคํานิยาม หรือความหมายของส่ิงที่เรียกวา “ชายเปนใหญ” กลายเปนที่
ยอมรับอยางกวางขวาง  และการที่จะสามารถตรวจสอบ สืบคน หรือแกะรอยกระบวนการดังกลาว  
เรามีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองนําเอาวิธีการวิเคราะหวาทกรรมมาใช  เพราะวิธีการวิเคราะหวาท
กรรมในแบบท่ีมิเชล ฟูโก (Michel Foucault) นักคิดชาวฝร่ังเศสในยุคหลังสมัยใหม (Postmodern) 
เสนอนั้น มิไดใหความสนใจกับเอกลักษณ หรือตัวตนของสิ่งที่ศึกษาโดยตรง  แตใหความสนใจกับวาท
กรรมที่สรางเอกลักษณ หรือตัวตนของสิ่งนั้นมากกวา เชน มิเชล ฟูโก ไมสนใจวาอะไรคือความจริงแต
สนใจศึกษากฎเกณฑท่ีเปนตัวกําหนด  สรางความหมาย และความเปนไปไดในการพูดถึง “ความจริง” 
นั่นคือ  มิไดสนใจศึกษาความจริง (Truth) แตสนใจศึกษาวาทกรรมวาดวยความจริง (Discourse of 
Truth) มากกวา (Foucault, 1980)   
 นอกจากนี้สิ่งที่สังคมกําหนดใหเปน “ความจริง” ก็มิใชขอเท็จจริงเชิงประจักษแตอยางใด  
แตคือการกําหนดแนวคิดชุดหนึ่งที่เปนตัวกํากับวาอะไรจริง หรืออะไรไมจริง ฟูโกไดกลาวไวอยาง
ชัดเจนวา “ความจริงจะตองถูกเขาใจในฐานะท่ีเปนระบบของแนวคิดที่กําหนดขึ้น หรือกระบวนการ
แบบหนึ่งที่ทําหนาที่ผลิต  กํากับ  แจกจาย เผยแพร และกําหนดการทํางานของบรรดาถอยแถลง
ตางๆ” ตัวอยางเชน “ความจริง” ของวิทยาศาสตร/ของวิธีการหาความรูแบบวิทยาศาสตร มิใชอยูที่
ความสามารถในการสกัด  คนหา หรือคนพบ สิ่งที่เรียกวา “ความจริง” แตอยางใด แตอยูที่การสราง
แนวคิดหรือความหมายชุดหนึ่งขึ้นมา  เพ่ือกําหนดหรือกํากับวาอะไรคือความจริงแบบวิทยาศาสตร
เทานั้น แตแนวคิด หรือความหมายท่ีสรางขึ้นมาเหลานี้ ในตัวของมันเองมิใชเปนเรื่องของ
วิทยาศาสตรหรือธรรมชาติลวน ๆ แตเปนการสรางขึ้นมาของนักวิทยาศาสตร จึงมีเร่ืองของอํานาจ
และความรุนแรงเขามาเก่ียวของดวยอยางมาก และกฎเกณฑเหลานี้เองท่ีสราง “ระบอบวาดวยความ
จริง” (A Regime of Truth) ขึ้นมา (Charoensinolan, 2002, p. 48) ในการวิเคราะหเพศภาวะใน
ฐานะท่ีเปนวาทกรรม ใหความสําคัญกับวาทกรรมหลักที่สรางเอกลักษณหรือตัวตนของสิ่งที่เรียกวา 
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“ชายเปนใหญ” ขึ้นมา ดวยการหันไปตรวจสอบกระบวนการ ขั้นตอน รายละเอียด เงื่อนไข และความ
เปนมาของการสรางความเปนเจาของวาทกรรมหลัก   

 กระบวนการทําใหวาทกรรมชายเปนใหญกลายเปน “ความเชื่อ” และ “ความจริง” ในรูปของ
คําสอน ความดีงามที่ดูเปนความถูกตองเหมาะสม เปนสิ่งที่ควรปฏิบัติ ทําให “ชายเปนใหญ” 
กลายเปนเรื่องปกติธรรมดา กลาวคือแปรสภาพจากส่ิงที่สรางขึ้นสูการเปนความเชื่อ ความจริง เปน
ธรรมชาติ หรือเปนจารีตปฏิบัติของคนในสังคม สําหรับเคร่ืองมือหรือเทคนิควิธีการท่ีวาทกรรมหลัก
ชายเปนใหญนํามาใชในการจัดระเบียบสังคม ใหกลายเปนเรื่องปกติธรรมดา หรือบางคนอาจเขาใจวา
เปนธรรมชาติ ประกอบไปดวยการสงวาทกรรมผานสถาบันทางสังคม เชน ครอบครัว โรงเรียน สถาบัน
ทางศาสนา เชน วัด สถาบันทางเศรษฐกิจ/อาชีพ  และสถาบันการเมือง ซึ่งสถาบันเหลานี้ลวนถูก
กําหนด และควบคุมโดยผูชายทั้งสิ้น มีการกําหนดกฎเกณฑ จารีต พิธีกรรมตาง ๆ เพ่ือกํากับควบคุม
ผูหญิง และท่ีสําคัญยิ่งไปกวานั้นในการทําใหระบบชายเปนใหญนี้กลายเปนเรื่องปกติหรือธรรมดาน้ัน 
สังคมไดมีการสรางผูหญิงขึ้นมาควบคุมผูหญิงเอง จะเห็นไดวาหลายพิธีกรรมที่ทําราย เพ่ือควบคุม
ผูหญิงจะเปนผูหญิงทํา เชน การมัดเทาผูหญิงจีน การฝกอบรมกริยามารยาทที่เขมงวด แตผูชายจะทํา
ในพิธีที่ดูศักดิ์สิทธ ที่ผูหญิงไมมีโอกาสเขาถึงได เชนพิธีกรรมทางศาสนาตาง ๆ เปนตน  
 ดังนั้นผลกระทบท่ีเปนรูปธรรมตอผูหญิงจากกระบวนการกําหนดวาทกรรมเพศภาวะดังกลาว 
ไดแก การเปล่ียนสถานะของผูหญิงจากการเปนมนุษยที่มีสิทธิ์มีเสียง สูการเปนวัตถุที่ไรชีวิตวิญญาณ 
โดยวาทกรรมชายเปนใหญที่เปนวาทกรรมหลักจะตอกย้ําใหเห็นวา “ผูหญิง” นั้นออนแอ ไมมีศักยภาพ 
และไมมีเหตุผล มักใชอารมณ จําเปนตองไดรับ “การดูแล” นั่นก็คือการควบคุม/จัดระเบียบ ผาน
เทคนิควิธีการตาง ๆ ภายใตฉลาก หรือปายที่สวยหรู เชน การแตงงาน ความเปนแม การทํางานบานที่
เรียบรอย ความสวย โดยมีสถาบันตาง ๆ ทําหนาที่นี้ เชน สถาบันอบรมผูหญิงในรูปแบบตาง ๆ รวมถึง
สถาบันความงาม ใหผูหญิงกลายสภาพเปน “วัตถุ” ในลักษณะที่ผูชายตองการ เชน การเปนผูหญิงที่
สวยในสายตาของผูชาย การเปนเมียที่ดี การเปนแมที่ดี สิ่งเหลานี้นับเปนการตอกย้ําความสัมพันธเชิง
อํานาจท่ีไมเทาเทียมกันใหแข็งแกรงยิ่งขึ้น และความสําคัญของเทคนิค/กระบวนการจัดระเบียบ 
“ผูหญิง” ของวาทกรรมหลักชายเปนใหญอยูที่การเบี่ยงเบนปญหาตาง ๆ ที่ผูหญิงเผชิญ เชน ปญหา
การกระทํารุนแรงตอผูหญิง จากคําอธิบายเชิงโครงสราง สูการอธิบายแบบประณามหยามเหยียดผูหญิง 
(Blaming the Victims)  ดวยการชี้ใหเห็นวาปญหาที่ผูหญิงเผชิญนั้น เปนปญหาสวนตัว/เปนเรื่องสวน
บุคคล  เนื่องจากผูหญิงเปนตัวสรางปญหาเอง  เชน ผูหญิงแตงตัวโปจึงถูกขมขืน ผูหญิงไมไดทําหนาที่
ภรรยาที่ดีสามีจึงมีเมียนอย เปนตน พรอม ๆ กับลดทอนวิธีการแกปญหาผูหญิงจากระดับของสังคม-
การเมือง สูเรื่องของเทคนิควิธีการลวน ๆ  กลาวอีกนัยหนึ่ง เพศภาวะถูกทําใหกลายเปนเรื่องของเทคนิค
วิธีการ แทนท่ีจะเปนเรื่องของอํานาจ ความรุนแรง การตอสู และการครอบงําอยางที่การวิเคราะหวาท
กรรมพยายามจะชี้ใหเห็น ผลลัพธเชิงรูปธรรมประการที่สองของเทคนิค/กระบวนการในการจัดระเบียบ
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เพ็ญประภา ภัทรานุกรม
 

  

ของวาทกรรมเพศภาวะ ไดแกการเปล่ียนฐานะของผูหญิง ใหกลายเปน “ผูพ่ึงพิง” หรือ “ประชาชน 
ชั้นสอง” เพ่ือรอการปลดปลอย รอรับการชวยเหลือจากผูชายตอไป นั่นคือวาทกรรมหลักชายเปนใหญ
ที่ครอบงําสังคมอยู ไดเปลี่ยนมนุษยผูหญิงจากมนุษยที่มีเกียรติ มีศักดิ์ศรี เปนมนุษยเพศหนึ่ง สูการ
เปนมนุษยที่รอการชวยเหลือ พ่ึงพาจากมนุษยผูชาย ยิ่งไปกวานั้น วาทกรรมดังกลาว ยังทําใหผูหญิง
สยบยอมและนอมรับความต่ําตอยของตัวเอง และยินดีรับฟง เชื่อฟงผูชาย ในนัยนี้เพศภาวะ ก็คือการ
เขามาสวมรอย หรือแทนที่ของวาทกรรมชุดใหม (Displacement) นั่นเอง การทําใหสยบยอมและนอม
รับในความต่ําตอยของตัวเองนี้ ถือวาเปนสุดยอดของเทคนิควิทยาการของอํานาจเพราะเปนการสราง/
ผลิตเอกลักษณหรือตัวตนชนิดใหมขึ้นมาของผูหญิง ฉะนั้นวาทกรรมเพศภาวะ จึงเปนชุดของเทคนิค
วิทยาการท่ีแยบยลในการจัดระเบียบเพ่ือสถาปนาความสัมพันธเชิงอํานาจชนิดใหมระหวางผูหญิงกับ
ผูชาย มากกวาเปนส่ิงวิเศษเลอเลิศที่ทําใหครอบครัวสงบสุขแตอยางใด หากแตสรางปญหาความรุนแรง
รูปแบบใหมที่มนุษยผูมีอํานาจมากกวาคิดวาพึงกระทําได นั่นก็คือความรุนแรงที่ผูชาย ผูมีอํานาจ
กระทําตอผูหญิงผูที่ออนแอกวาในรูปแบบตาง ๆ โดยเฉพาะความรุนแรงทางเพศท่ีเกิดขึ้นมากมายใน
สังคมนั่นเอง 
 นั่นคือเพศภาวะ ในฐานะท่ีเปนวาทกรรม โดยมีระบบชายเปนใหญเปนวาทกรรมหลัก แสดง
ใหเราเห็นวา เพศภาวะหรือความเปนหญิงความเปนชายในสังคมนั้นเต็มไปดวยเร่ืองราวของการ
ควบคุม การจัดระเบียบ การใชอํานาจ และความรุนแรงในรูปแบบตาง ๆ การเกิดขึ้นของส่ิงเหลานี้
ยอมกระทบกระเทือนตอชีวิตของผูหญิงอยางรอบดาน ไมวาจะเปนดานความปลอดภัยในเนื้อตัว
รางกาย แบบแผนการดําเนินชีวิต รสนิยม วิธีคิด ฯลฯ นอกจากนี้กระบวนการจัดระเบียบของวาท
กรรมชวยใหเราตระหนักวาเพศภาวะในฐานะที่เปนวาทกรรม ไมวาจะมาในรูปแบบใด ลวนเปน
ความสัมพันธเชิงอํานาจ และเปนเทคนิควิธีการในการครอบงํา เปนความเหนือกวา/ต่ํากวา ระหวาง
ผูชายและผูหญิงในสังคมทั้งสิ้น ซึ่งความเหลื่อมล้ําเหลานี้ยังมีใหเห็นอยูในสังคมมากมายและเขมขน
ทั้งที่เปนไปอยางซอนเรนและเปดเผย 
 

เพศภาวะในฐานะภาพสะทอนของอุดมการณ/คานิยมในสังคม 
 เพศภาวะนับเปนปจจัยสําคัญในการยึดโยงใหมนุษยหญิงและชายสามารถดํารงอยูในสังคม
รวมกันโดยการเขาไปมีบทบาทสําคัญในกระบวนการกลอมเกลาและการควบคุมทางสังคม การกลอม
เกลาและการควบคุมนี้จะดําเนินไปไดผลมากนอยเพียงใดก็ขึ้นอยูกับการสงผานสถาบันทางสังคม ใน
การสรางบรรทัดฐาน คานิยม ความเชื่อ รวมถึงมาตรฐานทางสังคม  ในการเขาไปกําหนดจิตสํานึก 
(Conscious) ผานการกําหนดความเชื่อ วิธีคิด คานิยม ไปจนถึงพฤติกรรมหรือการกระทําของมนุษยใน
การอยูรวมกันในสังคมของหญิงและชาย 
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ความเหลื่อมลํ้าทางเพศภาวะ: “ปญหาความรุนแรง” ขอทาทายและทางออก
 

  

 ดวยภาพลักษณของเพศภาวะน้ี สามารถนํามาวิเคราะหเพ่ือใหเห็นถึงชุดของวาทกรรมที่เขา
ไปกําหนดบทบาทหนาที่ และการทํางานของเพศภาวะที่แตกตางกันไปตามกรอบแนวคิด ทฤษฎีที่ใช 
ในการวิเคราะห  กลาวคือ ภายใตแนวคิดทฤษฎีโครงสรางหนาที่นิยม มีวาทกรรมท่ีใชกลาวอางถึงสิ่ง
ที่ตองเรียนรูและสบืทอดในสังคมนี้วา “วัฒนธรรม”  และสรางความสําคัญใหกับวัฒนธรรมในฐานะที่
เปนคุณลักษณะสําคัญที่ตองสืบทอด หรือสงผานไปยังสมาชิกในสังคม เพ่ือใหดํารงความเปนสังคมอยู
ตอไป  ซึ่งในสังคมที่ตางกันก็มีวัฒนธรรมที่ตองเรียนรูตางกัน ดังนั้นเพศภาวะในแตละสังคมก็มี
ลักษณะที่ตางกันไป  และดวยวัฒนธรรมที่เขามากําหนดในจิตสํานึกของคน รวมถึงทําหนาที่ควบคุม
พฤติกรรม การแสดงออก การกระทํา วัฒนธรรมจึงมิใชการกระทําทางสังคม (Social Action) หรือ 
วัตถุทางสังคม (Material Object) แตเปนตัวที่เขามากําหนดจิตสํานึก และเขามาใหความหมายตอ
การกระทํา หรือวัตถุนั้น สวนแนวคิดมารกซิส โดยคารล มารกซ เชื่อวา “จิตสํานึก” ที่ถูกกําหนดดวย
วัฒนธรรม ประเพณีท่ีเกิดจากถายทอดเรียนรูนี้ ไมเพียงแตทําหนาที่ควบคุมพฤติกรรม การแสดงออก
ของคน  การใหความหมายกับการกระทํา หรือวัตถุเทานั้น แตยังทําหนาที่ ปรับเปล่ียนการรับรูโลก
ภายนอกของคนไมวาจะเกิดจากการรับรูในรูปของการกระทํา  หรือวัตถุ ซึ่งมารก เรียกคุณลักษณะน้ี
วา อุดมการณ (Ideology) โดยมีชุดของวาทกรรมท่ีใชอธิบายหรือกลาวอางถึงอุดมการณนี้วา 
หมายถึงระบบของทัศนคติ แนวคิด และความเชื่อ ซึ่งสามารถทําหนาที่กําหนด “ความจริง” และ
เปลี่ยนแปลงการรับรูความจริง  โดยชี้วา เราไมไดรับรูและเขาใจโลกโดยตรง แตเราดูมันผานเลนสที่
บิดเบือนการรับรูของเรา ทัศนคติที่เกิดขึ้นจากความสัมพันธเชิงวัตถุ มีอํานาจท่ีจะแปลงเงื่อนไขความ
จริงที่ปรากฏไปสูสิ่งที่เรียกวา  รูปแบบที่ปรากฏ (Appearance Forms) โดยวิธีการนี้ ความจริงจะ
สะทอนออกมาในวิธีการที่บิดเบือน และปรากฏออกมาในลักษณะท่ีถูกทําใหเปนมากกวาที่เปนจริง ๆ 

 ดวยนิยามและความคิดดังกลาว คุณลักษณะที่สําคัญของอุดมการณคือ การทําหนาที่เปน
เลนสหรือตัวกลั่นกรองในการรับรูโลก ซึ่งสามารถที่จะทําใหสถานการณกลับหัวกลับหาง หรือกลับ
การรับรูไปสูสิ่งที่ตรงขามความจริง อุดมการณจึงเปนสิ่งสําคัญที่สุด เพราะมีอํานาจที่จะเปลี่ยนแปลง
การรับรูโลกภายนอก หรือการยอมรับความจริงของสังคม ดวยเหตุนี้จึงเห็นไดวา เพศภาวะเปนภาพ
สะทอนของวัฒนธรรม/อุดมการณ ขณะเดียวกันก็เปนทั้งตัวสรางและสงผานวัฒนธรรม/อุดมการณไป
ยังสมาชิกในสังคม และเขามากําหนดจิตสํานึกของคน รวมถึงเปนกรอบในการกําหนดพฤติกรรมและ
ความเชื่อของคนเพ่ืออยูรวมกัน แตการท่ีจะมองใหเห็นลึกซึ้ง หรือเบ้ืองลึกของการทํางานของ
วัฒนธรรมหรืออุดมการณ ที่สงผานทางสถาบันสังคมตาง ๆ นี้ จําเปนตองสืบคนตอไปถึงที่มาของ
วัฒนธรรมหรืออุดมการณนั้นถูกสรางหรือกําหนดขึ้นเพ่ือรับใชอะไร ใครเปนผูกําหนด 

 การคลี่คลายใหเห็นประเด็นดังกลาวนี้ สามารถอธิบายถึงฐานที่มาของวัฒนธรรม / อุดมการณ 
ซึ่งสามารถแบงไดเปน 2 แนวคิดหลัก คือแนวคิดโครงสรางหนาที่นิยม (Structural – Functional 
Theory) และแนวคิดมารกซิส (Marxism) โดยฐานคิดของทฤษฎีโครงสรางหนาที่นิยม มองวาสังคมเปน
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เรื่องของการที่คนเขามาปฏิสัมพันธกัน มีการสื่อสารแลกเปลี่ยนความคิดเห็นผานการสื่อความ หรือ 
สัญลักษณ ความสัมพันธที่เกิดขึ้นจึงมีลักษณะของความสัมพันธที่มีลักษณะของความเทาเทียมกันโดย
ความเทาเทียมกันนี้อยูในความ สามารถในการเรียนรู การคิด และการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผูอ่ืน  
และดวยแนวคิดนี้จึงมองวาอุดมการณที่สรางขึ้นเปนอุดมการณเพ่ือทุกฝายในสังคม และสืบตอใน
รูปแบบของวัฒนธรรมที่ดีงามท่ีตองสืบทอด และเปนปจจัยสําคัญในการสรางความกลมเกลียวให
เกิดข้ึนในสังคม ในทางตรงกันขาม มารกซกลับมองวาสังคมมิไดมีความเทาเทียมกัน โดยไดพยายาม
อธิบายใหเห็นถึงที่มาของความไมเทาเทียมกันนี้ในสังคมแบบทุนนิยมวา มนุษยผูกพันกับการผลิต ซึ่ง
กิจกรรมที่สําคัญของมนุษย ไดแกเรื่องของการผลิต การผลิตของมนุษยเปนการผลิตเพ่ือดํารงชีวิต  
และวัตถุที่ผลิตขึ้นน้ีเปนตัวแสดงถึงการดํารงอยูของมนุษย และการกินดีอยูดี  โดยรูปแบบสังคม 
ความสัมพันธทางสังคม จะมีลักษณะสอดคลองกับวิถีการผลิต และดวยการผลิตนี้จะแบงสังคม
ออกเปนชนชั้น กลุมหน่ึงจะเปนผูครอบงําเนื่องจากมีอํานาจเหนือวิถีการผลิต  สวนที่เหลือเปนผูอยูใต
การครอบงํา  ดวยแนวคิดดังกลาว มารกจึงมองวาอุดมการณที่สรางขึ้นในสังคมก็จะเปนอุดมการณที่
สรางข้ึนเพ่ือรักษาอํานาจของฝายที่ไดเปรียบในสังคมเพ่ือใหเกิดการยอมรับ มารกซจึงเนนย้ําหนาที่
ของอุดมการณในการบิดเบือนการมองความเปนจริงของโลกโดยผานอุดมการณ อุดมการณจึงทํา
หนาที่ครอบใหคนเกิดการยอมรับความไมเทาเทียมกันนั้นเพ่ือใหดํารงอยูได 
 จากท้ังสองแนวคิดทําใหเห็นถึงฐานที่มาของการกําหนดอัตลักษณและความหมายใหกับ
วัฒนธรรมหรืออุดมการณที่แตกตางกัน โดยแนวคิดโครงสรางหนาที่นิยมมีพ้ืนฐานในการมองวาสังคม
ประกอบไปดวยสมาชิกหรือสวนตาง ๆ ของสังคมท่ีมีความเทาเทียมกัน และการดํารงอยูในสังคมนั้น
เปนไปดวยความกลมเกลียว วัฒนธรรมหรืออุดมการณที่สรางขึ้นก็สรางขึ้นเพ่ือทุกฝายในสังคม สวน
แนวคิดแบบ มารกซิส เปนแนวคิดที่มองวา สวนตาง ๆ ของสังคมมิไดดํารงอยูอยางเทาเทียม และ
ดวยมุมมองนี้เองที่สามารถเผยใหเห็นถึงความไมเทาเทียมของสังคมที่ถูกปกปด ซอนเรนภายใตมายา
คติของความเทาเทียม และความดีงามของวัฒนธรรมหรืออุดมการณที่เปนไปเพ่ือการดํารงอยูอยาง
กลมเกลียวกันในสังคม ดวยวาทกรรมนี้จึงทําหนาที่เปนเลนสที่ทําหนาที่ปกปดภาพลักษณที่แทจริง
ของสังคม ที่ประกอบดวยสวนยอย ๆ ที่มีลักษณะแตกตางกันไป และการดํารงอยูรวมกันของสวน 
ตาง ๆ นี้มิไดเปนไปดวยการลงรอย หรือความกลมเกลียวตลอดเวลา แตมีพลวัตในการขัดแยง ขัดขืน 
ตอสู ตอรองเพ่ือแยงชิงในการเขามากําหนด ดังนั้นการมองวัฒนธรรมหรืออุดมการณในเพศภาวะ โดย
มองแบบโครงสรางหนาที่นิยมจึงเปนการมองท่ีมีอุดมการณเขามาบิดเบือนภาพความจริงที่สําคัญไป 
โดยมองขามไปวาการเลือกที่จะกําหนดใหวัฒนธรรมหรืออุดมการณใดเปนสิ่งที่ตองไดรับการถายทอด
นั้นมิไดกระทําโดยคนทั้งหมดของสังคมแตเปนไปโดยคนเพียงบางกลุม หรือบางสวนเทานั้น ซึ่งก็
แนนอนวาวัฒนธรรมหรืออุดมการณที่สราง และไดรับการถายทอดน้ันก็เพ่ือรับใชกลุมคนท่ีกําหนด
วัฒนธรรมนั้นขึ้น ในกรณีของเพศภาวะการมองในแนวทางของมารกซจึงสมเหตุสมผลมากกวา และ 
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ความเหลื่อมลํ้าทางเพศภาวะ: “ปญหาความรุนแรง” ขอทาทายและทางออก
 

  

สามารถชี้ใหเห็นถึงความไมลงรอยกันในสังคม ซึ่งจะเห็นความไมลงรอยน้ีไดจากการจัดสรรทรัพยากร
ตาง ๆ ที่มีอยูจํากัด อยางไมเปนธรรม คือมีฝายได ฝายเสียประโยชน ดังนั้นการสรางเพศภาวะภายใต
วาทกรรม ในลักษณะบุคลิกภาพ และการแสดงออกของบุคคลในเรื่องของความเปนชาย ความเปน
หญิง และสิ่งที่สังคมกําหนดใหเพศชายและเพศหญิงแสดงออก ซึ่งการแสดงออกนี้เรียนรูไดจากสังคม
รอบขาง การอบรมสั่งสอน การหลอหลอมจากครอบครัว โรงเรียน และสถาบันทางสังคมอ่ืน ๆ นั้นเขา
มากําหนดจิตสํานึก และใหความหมายกับการกระทํา พรอมทั้งสามารถจะบิดเบือนภาพความจริง
บางสวนไปในกรณีท่ีเพศภาวะนั้นถูกสรางหรือกํากับดวยวัฒนธรรมหรืออุดมการณ ที่สรางขึ้นในสังคม
ที่ไมมีความเทาเทียมกัน เพ่ือใหคนในสังคมยอมรับการเขามาจัดระเบียบสังคม และรางกาย ดวย
อุดมการณท่ีครอบงําอยู 
 ดวยแนวคิดดังกลาว ระบบชายเปนใหญ ในฐานะที่เปนวาทกรรมหลัก จึงเปนภาพสะทอน
วัฒนธรรมหรืออุดมการณ นอกจากจะทําหนาที่เขาไปกําหนดความคิด จิตสํานึก และการให
ความหมายกับการกระทําแลว ยังสามารถที่จะบิดเบือนภาพความจริงได สวนการใหความหมาย หรือ
การบิดเบือนนี้จะออกมารูปแบบใดนั้นข้ึนอยูกับอุดมการณที่เพศภาวะนั้นรับใช หรือรองรับ โดยการ
วิเคราะหใหเห็นถึงอุดมการณที่เขามากําหนดอัตลักษณ ความหมาย และความสําคัญใหกับเพศภาวะ
นี้สามารถศึกษา ผานชุดของวาทกรรมที่ทําหนาที่ เปนกฎเกณฑ ในการกํากับเพศภาวะท่ีมี
ความสัมพันธกับกระบวนทัศนตะวันตกที่มีรากฐานที่มีแนวโนมกีดกันผูหญิง จะเห็นไดจากการแยก 
สิ่งตาง ๆ เปนทวิลักษณะที่เชื่อมโยงความเปนหญิงชาย เชน จิต-กาย เหตุผล-อารมณ ความแข็งแรง-
ความออนแอ ลักษณะของชายถูกมองวาเหนือกวา ดีกวา ผูชายและลักษณะของผูชายจึงเปน
ตัวกําหนดความเปนมนุษย และจุดมุงหมายท่ีสูงสงของมนุษยโดยรวม สะทอนใหเห็นถึงระบบชายเปน
ใหญและผกูขาดการคิดและส่ิงที่ถูกมองวาเปน “ความรู” “ความจริง” การแบงงานกันทําระหวางเพศ 
(Sexual Division of Labor) หรือการมีสวนรวมทางการเมือง การปกครอง การทหาร ซึ่งมี
องคประกอบหลักคือผูชาย (เหลานี้ลวนทําใหผูหญิงถูกละเลย) และการพัฒนาประเทศในแตละยุคสมัย 
ที่ลวนแตละเลยมุมมองของผูหญิงในระบบสังคมชายเปนใหญ (Patriarchy) และดวยชุดวาทกรรมกับ
กระบวนทัศนในการปกครอง การพัฒนาประเทศ และมุมมองตาง ๆ นี้ จึงชวยใหสามารถท่ีจะสืบสาวไป
ถึงอุดมการณท่ีอยูเบ้ืองหลังของเพศภาวะในระบบชายเปนใหญในสังคมไทยไดเปนอยางดี  
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ภาคปฏิบัติการวาทกรรม: การสงผานวาทกรรมเพศภาวะในสังคม 
 การศึกษาเพ่ือใหเห็นถึงการสรางหรือกําหนด ความคิดเห็น ความหมาย ตลอดจนกรอบคิด
ตอเพศภาวะในระบบชายเปนใหญตามแนวทางการวิเคราะหวาทกรรม ก็คือการวิเคราะหภาคปฏิบัติ
การวาทกรรม ซึ่งก็คือ การสืบคนเพ่ือใหเห็นวาความคิดเห็น ความหมาย ของเพศภาวะถูกสรางขึ้นมา
ไดอยางไร และมีการเปล่ียนแปลงอยางไรบาง และมีอะไรท่ีเขามากําหนด หรือสรางความหมายใหกับ
เพศภาวะ โดยการสงผานทางสถาบันทางสังคม ศาสนา เศรษฐกิจ และการเมือง โดยสถาบันครอบครัว
นับเปนสถาบันแรกในสังคมท่ีมีอิทธิพลเหนือสมาชิกในสังคม และเปนสถาบันที่ผูหญิงไดรับความ
รุนแรงมากที่สุด  โดยทั่วไปสังคมไทยเล้ียงดู ปลูกฝงใหผูหญิงเปนผูเสียสละ ดูแลผูอ่ืน สอนใหลูกสาว
พ่ึงพิง แมในสังคมหมูบานที่ผูหญิงดูเหมือนจะมีหนาที่และแรงงานสําคัญในครอบครัวตั้งแตอดีตถึง
ปจจุบัน  ผูหญิงทํางานมากกวาผูชายทั้งในบานและไรนา และการเปนศูนยกลางทางเศรษฐกิจยัง
ยืนยันถึงปจจุบัน เมื่อผูหญิงตองออกจากหมูบานไปทํางานก็จะนําเงินกลับมาใหครอบครัวหรือใชจาย
กับอาหารหรือขาวของท่ีใชในครอบครัว ตางจากผูชายที่มักจะใชจายกับเพ่ือนฝูงและสวนตัว 
(Aewsriwong, 1992 & Phurisinsit, 2002) หรือแมกระทั่งการยกยองผูหญิงใหเปนเทพ เชน แมพระ
โพสพ แมพระธรณี เจาแมกวนอิม เจาแมอุมาเทวี หรือแมแตรูปสลักของแมพระกับเด็ก ซึ่งเปนที่นา
สังเกตวา พระเจาที่เปนผูหญิงจะถายทอดลักษณะของการเปนแมคือ “การให”  ซึ่งตางจากพระเจาที่
เปนผูชายซึ่งจะใชเงื่อนไขเปนตัวกําหนดความสัมพันธระหวางพระเจากับมนุษย นอกจากนี้ยังมีมิติ
การสอนหลากหลายรูปแบบท่ีใหเด็กผูหญิงตองทําตัวเรียบรอย อยูในกรอบไมวาดวยเหตุผลใด ๆ ก็
ตาม  ในขณะที่เด็กผูชายไดรับเสรีภาพในความเปนอยูมากกวา อันสงผลถึงบุคลิกภาพ วิธีคิด เปนตน 
และสุดทายผูหญิงก็ถูกสอนใหตองแตงงานเพ่ือจะไดเปนฝงเปนฝา พ่ึงพาสามีแทนพอตอไป ตอมาเม่ือ
ผูหญิงตองเขาสูสถาบัน การศึกษาวิถีการปลูกฝง ความคาดหวังในบทบาทของเพศหญิงและเพศชาย
ในโรงเรียนก็ไมตางกับที่บาน รวมถึงถูกหลอหลอมไมทางตรงก็ทางออมใหเลือกเรียนในสายที่
เหมาะสมกับผูหญิง เชน สังคมศาสตร มนุษยศาสตร ครุศาสตร พยาบาล เปนตน มองอีกทางหน่ึงนั้น 
เทากับผูหญิงเปดโอกาสใหผูชายไดเลือกเรียนในสายทางศาสตรที่แข็งกวา รวมถึงมีโอกาสไดรับ
คาตอบแทนสูงกวา ในที่สุดผูหญิงก็ตองพ่ึงพาผูชาย เมื่อมองผานทางสถาบันศาสนาผูหญิงก็กลายเปน 
“ชนชั้นสอง” ที่ชัดเจนมากขึ้น โดยเฉพาะในศาสนาพุทธของสังคมไทย กลาวคือผูหญิงไมมีโอกาสบวช
พระ ไมมีโอกาสจะเขาถึงคําสอนไดลึกซ้ึงเทาผูชาย มากไปกวานั้นผูหญิงยังถูกมองวาเปนผูขัดขวาง
การเขาถึงศาสนาของผูชายอีกดวย โดยไมเคยตั้งคําถามถึงการควบคุมตนเองของผูชายที่ควรจะเปน
เม่ือตนเขาสูบรรพชิตหรือนักบวช 
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ความรู: อํานาจในการกําหนดความจริงในสังคม 
 การกําหนดหนาที่ ความรับผิดชอบของบุคคลแตละเพศซ่ึงสงผลตอการพัฒนาโดยรวมใน
สังคม กลาวคือผูหญิงยังไมมีโอกาสแสดงศักยภาพอยางเต็มที่ในทุกระดับของสังคม ในการประชุมทั้ง
ระดับชาติและระดับนานาชาติไดมีการหยิบยกประเด็นนี้มาอภิปรายตลอดชวงเวลานานเกือบหา
ทศวรรษ แตก็ยังไมไดรับความสนใจเทาที่ควร ผูหญิงยังไมไดมีโอกาสใหแสดงศักยภาพอยางเต็มที่ 
เนื่องจากคานิยม ทัศนคติและประเพณีปฏิบัติ รวมทั้งเงื่อนไขของสังคม ทําใหเกิดขอลําเอียงตอ
ผูหญิงเกือบทุกดาน ( Limanon,1999) ผูหญิงถูกกําหนดใหมีบทบาทดอยกวาชาย โดยทั่วไปงานของ
ผูหญิงคืองานในบานที่ไมมีบทบาทใด ๆ ตางกับผูชายที่ทํางานนอกบาน ซึ่งการกระทําดําเนินการตาม
บทบาทเชนวานี้ไดรับการยอมรับ และสงผลถึงผูหญิงอยางกวางขวางในสังคม หากมองจากมุมมอง
ของฟูโกดังที่กลาวแลว แหลงที่สรางกฎเกณฑตาง ๆ ในสังคม ไดแกอํานาจ (Power) นั่นเอง หากแต
อํานาจในความหมายของฟูโกมิใชอํานาจในรูปที่ดิบ และหยาบแบบใชกําลังเขาบังคับ แตเปนอํานาจ
ที่ขัดเกลาซักฟอกจนขาวสะอาดในรูปของ “ความรู” (Knowledge) วาดวยเร่ืองนั้น ๆ และก็มิใช
ความรูทั่ว ๆ ไป แตเปนความรูความเชี่ยวชาญเฉพาะดาน โดยเฉพาะความรูแบบวิทยาศาสตร  เชน 
แพทยศาสตร เศรษฐศาสตร อาชญาวิทยา ความรูเร่ืองเพศเปนตน (Foucault, 1972, pp. 15-16) แม
ฟูโกมิไดพูดถึงการศึกษาโดยตรงแตเขาก็ใหความสําคัญของความรูเปนอยางมาก และการศึกษาก็เปน
แหลงที่มาของความรูที่สําคัญ นอกจากน้ีกลไกที่สําคัญในการทํางานของอํานาจก็มิใชกฎหมายอยางที่
เขาใจกัน แตเปนกฎเกณฑจารีตปฏิบัติตาง ๆ ในสังคม โดยเฉพาะกฎเกณฑและจารีตปฏิบัติ  หรือ
การพร่ําบอกของผูเชี่ยวชาญทั้งหลายในรูปของความรูทางวิชาการวาดวยเรื่องนั้น ๆ หรือเปนแนวคิด
วาดวย “หลักสูตร” ในการศึกษาซึ่งจะประคับประคองผูที่ศึกษานั้นจนสิ้นสุดของการอบรมส่ังสอน 
และอิงกับการฝกฝนท่ีซับซอนขึ้นเรื่อย ๆ (Phokkatham, 2004,p. 58) นอกจากน้ีโรงเรียนยังไดมีการ
กําหนดบรรทัดฐานโดยการออกกฎระเบียบ  ขอบังคับ เพ่ือใชเปนแนวทางในการดําเนินงานและการ
ปฏิบัติตนของผูรับการศึกษา และเน่ืองจากสถาบันการศึกษามีหนาที่รับผิดชอบในการพัฒนาบุคคล
ใหมีคุณภาพ และคุณสมบัติตามที่สังคมตองการ  บรรทัดฐานที่สถานศึกษากําหนดจึงเปนบรรทัดฐาน
ของสังคมดวย ซึ่งบรรทัดฐานนี้ นับเปนอุปกรณที่สําคัญที่จะกํากับใหคนในสังคมอยูในบรรทัดฐาน
เดียวกัน โดยการควบคุมน้ีเปนไปในระดับรายละเอียดของชีวิตประจําวัน หรือระดับจุลภาค จนถึงขั้น
แผซึมเขาไปในวัตรปฏิบัติของรางกายมนุษย  ฟูโกมิไดใชคําวา “บรรทัดฐาน” หรือ “ระเบียบวินัย” 
ในความหมายที่ชวนใหนึกถึงเรื่องที่ดีงาม เชน การเขาคิวซื้อตั๋ว หรือรอลิฟต ซึ่งเปนระเบียบกฎเกณฑ
ที่สรางขึ้นในขอบเขตของการแบงปนผลประโยชนอยางเสมอหนากัน  แตใชคําคํานี้กับกระบวนการ
ฝกฝนมนุษยขนานใหญเพ่ือใหรับใชผลประโยชนของผูไดเปรียบจากระบบสังคม (Phokkatham, 
2004,p. 14) ผูเชี่ยวชาญในดานตาง ๆ จึงมีอํานาจเนื่องจากมีความรูรวมถึงความชอบธรรมในการพูด
ถึงเรื่องนั้นๆ เชนแพทยมีอํานาจและความชอบธรรมในการพูดถึงความเจ็บปวยและสุขภาพอนามัย
ของผูคน นักเศรษฐศาสตรมีอํานาจและความชอบธรรมในการพูดถึงเศรษฐกิจ แตนั่นก็มิไดหมาย 
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ความวา บุคคลเหลานั้นพูดอะไรก็ได แตตองพูดตามที่ตนไดรับความรูในรูปของการศึกษา จึงกลาวได
วาความรู คืออํานาจ โดยเฉพาะความรูที่ไดจากการศึกษาจนเปนผูเชี่ยวชาญในดานนั้น ๆ สามารถ
กําหนดกฎเกณฑตาง ๆ ในสังคม รวมถึงการกําหนด เพศภาวะในสังคมดวย ซึ่งการศึกษาท่ีมาของ
ความรูนั้นสามารถแบงไดเปน 3 รูปแบบ ดวยกันคือ การศึกษาในระบบ (Formal Education) เปน
การจัดระบบการศึกษาที่มีโครงสรางเปนลําดับขั้น แบงระดับการศึกษาตามวัยของผูเรียน เปนการ
เรียนตามหลักสูตรของรัฐหรือที่รัฐรับรอง โดยมีการวัดและประเมินผลผูที่อยูในสถาบันอยางเปน
ระบบการศึกษานอกระบบ (Non-Formal Education) เปนกิจกรรมการศึกษาท่ีจัดขึ้นนอกระบบ
แบบทางการ จัดขึ้นเพ่ือตอบสนองความตองการและความสนใจของผูที่ศึกษา และการศึกษาแบบ
ธรรมดาวิสัย หรือการศึกษาตามอัธยาศัย (Informal Education) เปนการศึกษาท่ีเปนธรรมชาติที่สุด 
หรืออาจเรียกวาเปนการเรียนรูแบบสัญชาตญาณ เปนกระบวนการเรียนรู ตอเนื่องตลอดชีวิตทําใหแต
ละคนไดรับและสะสมทัศนคติ คานิยม ทักษะและความรูจากประสบการณ โดยผานครอบครัวและ
เพ่ือนบาน การทํางานและการเลน หองสมุดและสื่อมวลชน ดังนั้นการศึกษาจึงเปนแหลงอํานาจที่
สําคัญในการกําหนดสิ่งตาง ๆ ในสังคม ผูที่มีความรูมากกวาก็มีอํานาจเหนือผูที่มีความรูนอยกวา 
โดยเฉพาะในสังคมท่ีเชื่อในความทันสมัยตามแบบอยางสังคมอุตสาหกรรมจากประเทศตะวันตก
การศึกษาก็ยิ่งจะมีอํานาจ ผูที่มีการศึกษาก็คือผูรูหรือผูมีความรู จึงมีอํานาจควบคุมเหนือผูอื่นในสังคม 

 นอกจากนี้ยังสามารถมองผานแนวคิดเรื่องการครองความเปนเจาและครอบครอง 
(Hegemony) ของอันโตนิโอ กรัมชี (Antonio Gramsci) ที่ชี้ใหเห็นวา กระบวนการการครองอํานาจ
ความเปนเจาและการครอบครองนี้ จะดําเนินไปดวยการสรางอุดมการณรวม ซึ่งสามารถกระทําไดใน
รูปของการจัดการศึกษา โดยเปนตัวแทนของทุกฝายในสังคมทั้งฝายที่ไดรับและเสียประโยชน รวมถึง
การสอดแทรกอุดมการณผานทางหลักศีลธรรม การเมือง และผลประโยชนรวม เพ่ือใหผูคนเขารวม
เปนพันธมิตรในการเขาไปกําหนดโลกทัศนใหกับทุกฝาย โดยโลกทัศนนี้จะทําหนาที่ชี้นํา กําหนด
ความตองการ ผลประโยชนของกลุมผูถูกครอบครองใหสอดคลองกับผลประโยชนของผูครอบครอง
เพ่ือใหมองวาเปนความถูกตองชอบธรรม และกอใหเกิดการยินยอมและยอมรับการครอบครอง ดวย
คุณลักษณะของการครองอํานาจความเปนเจาดังกลาวจะเห็นไดวา อํานาจที่ครองอํานาจความเปน
เจานี้มีลักษณะที่ตางจากอํานาจในการบีบบังคับทั่วไป แตเปนอํานาจที่มีรูปแบบแยบยล แอบแฝง 
ภายใตอุดมการณเพ่ือใหเกิดการยินยอม และยอมรับ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของฟูโกที่เห็นวาอํานาจ
ที่กอใหเกิดการยินยอมและยอมรับรูปแบบหนึ่งที่มีความสําคัญคืออํานาจของความรู ความรูจะมี
อํานาจมากเมื่อสามารถที่จะแสดงถึงสภาพของความจริง โดยเฉพาะความรูที่สงผานระบบการศึกษา 
หรือการปฏิบัติการศึกษาที่ตั้งอยูบนหลักการ และวิธีคิดแบบวิทยาศาสตร รวมถึงการวิจัยทาง
วิทยาศาสตร  ที่เปนที่ยอมรับวาเปนวิธีคนหาความจริงของโลกที่เราอาศัยอยู  และดวยการมองเชนนี้  
ความรูจึงมีลักษณะเหมือนความจริง ที่ถูกทําใหมีอํานาจ เพราะเปนวิธีการที่ปลดปลอยคนสูความ
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อิสระ (The Truth Will Make You Free) ทําใหคนสามารถแสดงออกถึงความเปนตัวของตัวเอง
อยางเต็มที่ ดวยคุณลักษณะของความรู ความจริงที่กําหนดใหนี้ ทําใหความรู ความจริงกลายเปนสิ่งที่
มีอํานาจมาก เพราะสามารถที่จะปรับเปล่ียนการมองสิ่งตาง ๆ ได ในทัศนะของฟูโกนั้น เชื่อวาความ
จริงหรือความรูกับอํานาจเปนส่ิงที่ถูกรวมเขาดวยกัน ไมสามารถบอกไดวาเริ่มที่จุดไหน เวลาใดความรู
และอํานาจจึงเปนส่ิงที่แยกจากกันไมได แตเปนสิ่งที่อยูในกันและกัน แตละฝายตางก็มีเงื่อนไขท่ี
เปนไปท่ีจะกอใหเกิดอีกฝายหน่ึง โดยอํานาจตองการความรูเกี่ยวกับสิ่งนั้น เพ่ือที่จะบริหารอํานาจได
อยางมีประสิทธิภาพ ขณะที่ความรูนั้นก็ตองการอํานาจเพ่ือกลาวอางและประกาศถึงความถูกตองของ
ความรู หรือความจริงน้ัน ดังนั้นทั้งสองจึงมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน  และมักจะพบดวยกันเสมอใน
สังคมความจริง กลาวคืออะไรที่ถูกยอมรับใหมีเหตุผลและเปนจริง คือสิ่งที่ถูกสรางบนพ้ืนฐานของการ
มีอยูของอํานาจที่สรางความรู ดังนั้นความรูในทัศนะนี้จึงหมายถึง สิ่งหนึ่งสิ่งใดในโลกน้ีที่ถูกสรางขึ้น
ในรูปแบบตาง ๆ ของการควบคุมบังคับ โดยในแตละสังคมก็จะมีระบบความจริงที่เปนการเมืองของ
ความจริง  ภายใตรูปแบบวาทกรรมท่ีเปนที่ยอมรับ และจัดใหเปนสาระสําคัญ หรือเกณฑที่ชวยใหคน
แยกความจริงออกจากเท็จ โดยการใหความหมายกับความจริง ความจริงจึงมิใชความจริงธรรมดาวา
อะไรเปนอะไร แตเปนตัวสรางวาอะไรถูกทําใหเปนจริง ความจริงจึงไมมีจริงในโลกนี้ มีแตสิ่งท่ีถูกทํา
ใหเปนจริง  ความจริงในสังคมจึงเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย 
 ดวยลักษณะของความสัมพันธของอํานาจและความรูนี้ จึงเผยใหเห็นอํานาจในรูปแบบใหม
ที่มีลักษณะของเครือขายที่มีการจัดการกระทํากับความคิดและรางกาย สงผานไปยังสังคมในรูปแบบ
ตาง ๆ โดยเฉพาะการใหการศึกษาซ่ึงเปนรูปแบบท่ีชัดเจนท่ีสุด โดยเฉพาะการศึกษาในระบบ  
กลาวคืออํานาจถูกสงผานทางระบบความรูที่เขาไปกําหนดตัวผูกระทํา (Active Subject) ขึ้นมาใน
ฐานะของผูที่รูมากกวา ไดรับการศึกษามากกวา กวางขวางกวา และผูที่อยูในฐานะตําแหนงนี้จะเปนผู
กอรูปอํานาจ ดวยเหตุนี้เพศภาวะในสังคม หรือความเปน “ผูหญิง” “ผูชาย” จึงเปนความจริงที่ถูก
ประดิษฐขึ้นดวยเทคโนโลยีของอํานาจซ่ึงกําหนดโดยผูที่รูมากกวาเขามากําหนดอัตลักษณใหกับ
“ผูหญิง” และ“ผูชาย”ในฐานะปจเจก จึงเปนทั้งวัตถุที่อํานาจสรางขึ้น (Object of Power)  และเปน
เครื่องมือ หรือสื่อในการบริหารอํานาจนั้นดวย 
 อํานาจความรูนี้ไดเขามาจัดกระทํากับเพศภาวะหรือความเปน “ผูหญิง” “ผูชาย” ในรูปของ
การศึกษา หรือการหลอหลอม กลอมเกลา รวมถึงการสงผานวัฒนธรรมทางสังคม  โดยอาจพิจารณา
ไดใน 3 ลักษณะดวยกัน กลาวคือ ลักษณะแรกเปนรูปแบบของศาสตร หรือความรูที่เกี่ยวกับเพศชาย 
เพศหญิง กายวิภาคศาสตร หรือความรูในส่ิงที่ผูหญิงตองปฏิบัติ ที่ตั้งอยูบนหลักการเหตุผลทาง
วิทยาศาสตร แบบปฏิฐานนิยม (Positivism) เชน การเปนแมที่ดี ความรูเกี่ยวกับการดูแลลูก 
จิตวิทยา การเลี้ยงดูเด็ก วิชาการเรือน ในรูปแบบตาง ๆ โดยความรูนั้น ๆ จะเขามากําหนดควบคุม 
วิธีคิด รวมถึงวิธีดําเนินชีวิต และตัวแนวคิด (Body of Concept) ที่เปนตัวอธิบายเนื้อหาวิชา ก็คือตัว
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อํานาจที่เขาไปกําหนด หรือบงบอกวาการคนหา หรือเขาถึงความรูหรือความจริงนั้นจะตองทําดวย
วิธีการใด โดยใครเปนผูกระทํา ลักษณะที่สอง คือความรูที่เปนสาระวิชา (Subject Matter) ที่ตองการ
จะถายทอด หรือสงผานไปยังผูที่รับการถายทอด ซึ่งความรูในรูปแบบนี้จะเขาไปกําหนดคุณลักษณะ
เฉพาะใหกับสาขาวิชาวามีพ้ืนที่ในการเรียนเกี่ยวกับอะไร และมีขอบเขตแคไหน โดยความรูนี้จะเขา 
มากําหนดวิธีคิด กรอบและทาทีในการปฏิบัติ ตลอดจนบุคลิกภาพของบุคคลน้ัน (Mason, 1972) 
ความรูในลักษณะที่สาม คือความรูเกี่ยวกับวินัย กฎเกณฑทางสังคม (Disciplines) เปนความรูที่
เกี่ยวของกับระเบียบการอยูรวมกัน ไดแก ทัศนคติ คานิยม บรรทัดฐาน ชวงชั้นทางสังคม รวมถึง
บทบาททางเพศ เชน มีการสรางและกระจายคุณลักษณะ  ทัศนคติ และคานิยมของผูหญิงและผูชาย
ที่สังคมตองการ ไปสูสมาชิกผานระบบการศึกษาและสถาบันตาง ๆ ทางสังคม โดยคุณลักษณะที่
กําหนดดังกลาวมีเปาหมายเพ่ือที่จะจัดระเบียบใหกับรางกายของผูหญิง และผูชาย เพ่ือใหสามารถ
ควบคุมพฤติกรรมใหเปนไปตามท่ีสังคมตองการได โดยเฉพาะพฤติกรรมของผูหญิง เชน การกําหนด
มาตรฐานความประพฤติของผูหญิงที่ตองเรียบรอย ออนหวาน เมื่อโตข้ึนตองดูแลปฏิบัติตอสามีอยาง
ดี มีความเสียสละ สวนผูชายตองเขมแข็ง เปนผูนํา เปนหัวหนาหอง เปนตน ซึ่งความรูเหลานี้สงผล
ตอการเรียนรูของผูหญิง ซึ่งเปนยุทธศาสตรในการปกครองและควบคุมผูหญิง โดยใชรางกายเปนพ้ืนที่
ที่สําคัญในการบริหารอํานาจ ภายใตวินัยหรือกฎเกณฑทางสังคมดวยอํานาจในสังคมที่ผูชายเปนใหญ 
 ความรู หรือ ความจริงที่ถูกกําหนดดวยคุณลักษณของอํานาจดังกลาว  จึงเปนฐานในการ
วิเคราะหใหเห็นถึงวิถีของการสงผานวาทกรรมท่ีถูกสรางผานความรูโดยระบบการศึกษาและสถาบัน
ทางสังคมดังกลาว วิธีคิดแบบชายเปนใหญ (Patriarchy) ทําหนาที่สรางความรูและความจริง เพ่ือ
ถายทอดใหกับสมาชิกในสังคม ตลอดจนแนวทางและมาตรฐานในการปฏิบัติในแตละชวงวัยอายุและ
ในบริบทพ้ืนที่ที่แตกตางกัน การถายทอดความรูภายใตการกํากับแนวทางพฤติกรรมและวิธีคิดใน
รูปแบบของระเบียบวินัยทางสังคม คานิยมมาตรฐานทางสังคม ตลอดจนแนวทางการปฏิบัติตอกัน
ทางสังคมระหวางผูหญิงและผูชายผานทางการปฏิบัติจริงในสถาบันทางสังคมตางๆ ไมวาจะเปน
สถาบันครอบครัว  โรงเรียน วัด ฯลฯ ที่สมาชิกในสังคมจะไดรับการฝกฝนอบรมอยางแนนหนา  และ
สถาบันทางสังคมเหลานั้นยังทําหนาที่สงผานความหมายและความสําคัญของเพศภาวะไปสูพ้ืนที่ตางๆ 
ในสังคมอยางกวางขวางและครอบคลุมไมวาจะในเมืองหรือชนบท ดวยอํานาจความรูนี้ จึงเปนการ
สรางความหมายใหกับเพศภาวะในมุมมองของผูชาย ขณะเดียวกันก็สรางความเปนอ่ืนและปดกั้นวิธี
คิดและมุมมองของผูหญิง หรือแมกระทั่งผูหญิงไมมีโอกาสในการกําหนดใหความหมายกับเพศภาวะท่ี
จําลองอยูในสังคม  นอกจากอํานาจความรูนี้จะทําใหการจัดกระทําดําเนินการกับเพศภาวะเปนไปได
แลวยังทําหนาที่กําหนดฐานะตําแหนงใหกับผูหญิงและผูชายในสังคม โดยใหผูชายซึ่งถือวาเปนกลุม
คนที่มีอํานาจกําหนดความรูความจริงอยูในฐานะของผูที่มีความรูมากกวา กวางขวางกวาเปนผูนําและ
อํานาจอีกสวนที่ยิ่งใหญกวาคืออํานาจในการกําหนดวาเรื่องใดเปนสิ่ งสําคัญหรือสาระสําคัญของ
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ความรู หรือความจริงที่จะตองไดรับการถายทอดปลูกฝงไปสูผูหญิงในสังคม โดยสาระสําคัญของ
ความรูหรือความจริงที่กําหนดน้ีจะถูกสง ผานสถาบันทางสังคม ศาสนา เศรษฐกิจ และการเมืองไปสู
สมาชิกเม่ือแตละคนเติบโตเปนผูใหญ ซึ่งมีผูชายเปนผูควบคุมที่จัดกระทํากําหนดใหอยูในรูปแบบท่ี
ตองการ 
 ดวยอํานาจของความรูดังกลาว  เพศภาวะจึงถูกสรางทั้งในพ้ืนที่และมีผูดําเนินการในการ
บริหารอํานาจภายใตกรอบแนวคิด “ชายเปนใหญ” (Patriarchy) ที่กําหนดขึ้นดวยกระบวนการวาท
กรรมที่เขามากําหนดอัตลักษณใหกับเพศภาวะดวยความรู /อํานาจนี้เพศภาวะจึงสามารถที่จะเขามา
จัดระเบียบใหกับการดําเนินการและกําหนดพฤติกรรมของผูหญิงในสังคม  ตั้งแตการจัดระเบียบ
รางกายดวยการออกกฎ ระเบียบมาตรฐาน ความประพฤติ วิธีคิด ที่เขามากําหนดตั้งแตกิริยามารยาท 
ความประพฤติ การแตงกาย การพูดจา ฯลฯ เพ่ือแบงผูชายออกจากกลุมผูหญิง โดยการดําเนินการ
ทั้งหมดนี้จะถูกควบคุมภายใตการทําใหเปนเรื่องปกติและเปนเร่ืองท่ีถูกตอง การดําเนินการดังกลาว
จึงเปนการใชอํานาจเขามาเปลี่ยนแปลงรูปแบบชีวิตของผูหญิง  ดวยเหตุนี้การมองเพศภาวะ ในทัศนะ
ของฟูโก จึงเปนการปฏิบัติเพ่ือควบคุมผูหญิงไมใหมีอิสระ กลาวคือเพศภาวะเปนเทคโนโลยีของ
อํานาจที่ถูกทําใหสละสลวย ประณีต บนพ้ืนฐานของความรู เปนตัวสรางและกํากับใหปฏิบัติเปนสิ่งที่
ถูกตองและสามารถบริหารภายใตรูปแบบท่ีมีลักษณะของส่ิงที่เปนธรรมดา เปนธรรมชาติแตมีความ
ละเอียดซับซอนไมเปดเผย ซึ่งมีอันตรายมากข้ึน เนื่องจากเปนไปอยางไมรูตัว ดังนั้นเพศภาวะจึงมิใช
สิ่งธรรมดาที่ดําเนินไปในวิถีชีวิตของผูหญิง (และผูชาย) แตเปนสวนสําคัญของการปกครองท่ีมีอํานาจ
เขามาจัดการควบคุมในรูปของความรูความจริงที่เขามาแทนที่รูปแบบอํานาจ  การบีบบังคับในยุค
สังคมโบราณ  โดยฟูโกมีสมมติฐานเบ้ืองตนเกี่ยวกับอํานาจและความรูที่เขามามีบทบาทสําคัญนี้วา 
เปนความรูที่แสดงออกถึงการคนหาความจริงที่ถูกกํากับควบคุมหรือบิดเบือนโดยอํานาจ ดังนั้น
ความรูหรือความจริงจึงมิใชเรื่องของความมีอิสรเสรีภาพ แตความรูหรือความจริงเปนสิ่งที่มีอํานาจ
กํากับอยู โดยอํานาจนี้จะถูกทําใหมีลักษณะเปนรูปธรรมและสรางขึ้น โดยสถาบันทางสังคมตาง ๆ ที่
มีมุมมองแบบชายเปนใหญเปนผูควบคุม 

 อํานาจและความรูที่เขามาสราง หรือกําหนดความหมาย ตลอดจนกรอบคิดใหกับเพศภาวะ
ในสังคม ในขณะเดียวกันก็สรางความเปนอ่ืน (The Otherness) ใหกับคูตรงขาม เชน รางกาย/ จิตใจ 
เหตุผล/อารมณ ออนแอ/ เขมแข็ง ซึ่งการเขามากําหนดนี้กอใหเกิดการตอตาน หรือเกิดพ้ืนที่ของการ
ตอสูขึ้น ซึ่งฟูโกมองวาการตอตานมีอยูในทุกที่ที่มีอํานาจ  ดังนั้นอํานาจจึงมีหลากหลายมากกวาที่จะ
มีแหลงอํานาจเพียงแหลงเดียว ดังนั้นการตอตานจึงดํารงอยูในความสัมพันธของอํานาจ สวนการ
แสดงออกไมวาจะเปนการยินยอมหรือตอตานนั้น ขึ้นกับการบริหารอํานาจที่แตละฝายมีอยู ดวย
ความซับซอนของอํานาจที่มาในรูปแบบใหมที่นุมนวลในรูปของความรูตามแนวคิดของฟูโก ตลอดจน
การมองวาอํานาจมีที่มาจากแหลงอํานาจที่หลากหลาย จึงเปนการเปดมิติใหมในการมองเพศภาวะ 
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และดวยกรอบในการมองนี้จะเห็นไดวา เพศภาวะเปนสิ่งที่ถูกกําหนดขึ้น หรือสรางขึ้นโดยผูมีอํานาจ
ในสังคม ไมวาจะเปนพอแมในครอบครัว ครูในโรงเรียน ไดจัดแบงเพศภาวะจนเปนมาตรฐานในการ
ปฏิบัติ แมวาจะตั้งใจหรือไมตั้งใจก็ตาม เพราะพอแม หรือครู หรือผูมีอํานาจในสังคมตางก็เปน
ผลผลิตของอํานาจ และความรูที่เขามากําหนดมาตรฐานการคิด การมองเพศภาวะในสังคม รวมถึง
การสงผานในรูปของการปฏิบัติการวาทกรรมผานสถาบันทางศาสนา เศรษฐกิจ และการเมืองอ่ืน ๆ 
ทําใหวาทกรรมเพศภาวะเปนที่ยอมรับโดยทั่วไปในสังคม อยางไรก็ตามดวยมิติการมองอํานาจใน
รูปแบบใหมที่มีลักษณะที่หลากหลายกระจายอยูในทุกที่ ดังนั้นการปรับเปล่ียนเพศภาวะจึงไมใชเร่ือง
ของการตอสู หรือลมลาง ดวยความรุนแรงแตอยางใด แตเปนเร่ืองของการสรางเครือขายอํานาจใหม
ที่จะเขามากําหนดวาทกรรมใหมใหกับเพศภาวะและแพรกระจายไปสูการปฏิบัติในสังคม เพ่ือผูหญิง
จะไดมีโอกาสมีสวนรวมในการพัฒนาสังคมในรูปแบบตาง ๆ อยางเต็มศักยภาพดวยมุมมองหญิงชาย
ยอมเทาเทียมกันในสังคม 

 
ผลกระทบตอผูหญิงจากปฏิบัติการของวาทกรรมเพศภาวะ 
 ความสําคัญของกระบวนการสรางวาทกรรมโดยเฉพาะการสรางวาทกรรมหลักหรือการ
กําหนดอัตลักษณใหกับสิ่งใดอยูที่การสรางความเปนอ่ืนใหกับสิ่งที่มีลักษณะตางไป ดังนั้นวาทกรรมท่ี
เขามากําหนดอัตลักษณและความสําคัญใหกับเพศภาวะดวยมุมมองชายเปนใหญ จึงสงผลใหเกิดการ
แบงแยกผูหญิงและผูชาย เชน  การกลอมเกลาใหสมาชิกในสังคมที่เปนผูหญิงและผูชายมีวิธีคิด การ
กระทํา ความถนัด ทักษะ วัฒนธรรม  อุดมการณที่แตกตางกันไป ผูชายจะถูกกําหนดใหมีคุณลักษณะ
ที่เหนือกวา ดวยคุณลักษณะหรืออัตลักษณที่กําหนดใหนี้ทําใหผูหญิงถูกกันออกนอกกรอบ  และสิทธิ
อํานาจในการเขามากําหนดเพศภาวะของผูหญิงถูกละเลย ผูหญิงกลายเปน  “ผูดอยโอกาส” “ชนชั้น
สอง” ในสังคม โดยการใหคุณคานี้แพรกระจายไปทั่วทุกสถาบันทางสังคม การแบงแยกและการจัด
ประเภทความแตกตางใหกับผูหญิง  ถูกทําใหสมจริงและตอกย้ํามากขึ้นโดยสงผานสถาบันทางสังคม
ตางๆ ซึ่งเปนสถาบันที่ปลูกฝงความรู ความจริงเก่ียวกับเพศภาวะใหสมาชิกตั้งแตในวัยเด็กจนถึง
ผูใหญ โดยไดสรางผลกระทบใหกับผูหญิงไดอยางสอดคลองกลาวคือ ผูชายไดรับการปลูกฝงในเรื่อง 
การเปนผูนํา การละเลนที่ทาทายความสามารถในพ้ืนที่สาธารณะ ความมีเหตุมีผล การใชเทคโนโลยี
ตาง ๆ รวมถึงการศึกษาในสาขาวิชาที่เหมาะสม เชน สาขาวิชาทางวิทยาศาสตรตางจากเด็กผูหญิงที่
ครูมักคาดหวังใหเปนเด็กที่เรียบรอย เชื่อฟง เปนผูตามที่ดี มักเรียนในสาขาทางดานสังคมศาสตรซึ่ง
นับวาเปนสาขาวิชาของผูหญิง รวมถึงวิชาการทําอาหาร การเรือน ตัดเย็บเสื้อผา การพยาบาล  ดวย
บทบาทและหนาที่ของสถาบันการศึกษาดังกลาว จึงเปนการแบงแยกและสรางความไมเทาเทียม
ใหกับผูหญิงและผูชายในสังคม การแบงแยกและการจัดประเภทความแตกตางใหผูหญิงกับผูชายใน
สังคมนี้ถูกทําใหสมจริงดวยการผูกโยงวุฒิการศึกษา เขากับเงินเดือน ลักษณะของงานและฐานะทาง
สังคมโดยการตีคาคุณวุฒิตาง ๆ ออกมาเปนเงินเดือนหรือคาตอบแทนซึ่งสงผลใหผูชายซึ่งมีวุฒิ
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การศึกษาในสายวิทยาศาสตรไดรับคาตอบแทนที่สูงกวาผูหญิง และสามารถเขาสูงานอาชีพที่มีเกียรติ
และไดรับการยกยองจากสังคม สวนผูหญิงที่มีคุณวุฒิต่ําก็ถูกจัดใหอยูในกลุมของผูใชแรงงานหรือ
กรรมกรไรฝมือ รายไดต่ํา เปนตน แมปจจุบันจะมีการปรับเปลี่ยนมุมมองในการแบงแยกหญิงชายไป
บาง แตก็เปนเพียงสวนนอย เนื่องจากสังคมสวนใหญกย็ังคงดํารงวิถีแบบเดิมไวอยางแนนหนา 
 ดวยฐานการมองเพศภาวะ ที่มองวาเพศภาวะเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นเพ่ือเปนกลไกในการดํารง
อยูของวิธีคิดแบบชายเปนใหญ ที่ถูกสรางขึ้นในสังคมโดยการกลอมเกลาสมาชิกของสังคมในรูปแบบ
ตาง ๆ ในแตละชวงอายุ ขณะเดียวกันก็ปดกั้น กีดกัน ละเลย วิธีคิดและมุมมองของผูหญิง มีการ
ปรับเปลี่ยนเพศภาวะจากขอบังคับไปสูความสมัครใจในรูปของการกําหนดคุณลักษณะของผูหญิงที่ดี 
การอยูในกรอบของวาทกรรมและกําหนดคุณลักษณะของผูชายใหเหนือกวาผูหญิง ดังนั้นเพศภาวะใน
ระบบชายเปนใหญจึงมิไดเปนไปเพ่ือกอใหเกิดความสามารถที่สนองตอบตอความตองการของหญิง
ชายที่แทจริง และไมไดกอใหเกิดความเสมอภาค แตกลับทําใหผูหญิงถูกบั่นทอนศักยภาพรวมถึงไมได
รับการพัฒนาเทาที่ควร แมวาจะมีการโตแยงวามีผูหญิงบางคนสามารถมีบทบาทที่เทาเทียมหรือ
เหนือกวาผูชาย ซึ่งควรเปนประเด็นที่ถามตอไปวาเปนจํานวนเทาไรท่ีฝาฟนตอสูผานวาทกรรมเพศ
ภาวะกระแสหลักขึ้นมาได ซึ่งเมื่อพิจารณาโดยเปรียบเทียบกับปริมาณของประชากรผูหญิงแลว จะ
เห็นวาเปนจํานวนเพียงนอยนิดที่อาจกลาวไดวานาจะยกประโยชนใหกับความสามารถพิเศษในการ
ตอสูฟนฝาเปนลักษณะเฉพาะรายมากกวาที่จะเปนเพราะชองทางที่เพศภาวะไดกําหนดขึ้นสําหรับ
สมาชิกในสังคม 

 
ปญหาความรุนแรง: ผลกระทบทางสังคมจากปฏิบัติการของวาทกรรมเพศภาวะ 
 ดวยวาทกรรมเพศภาวะท่ีเขามากําหนดอัตลักษณและความสําคัญใหกับระบบชายเปนใหญ
ดังกลาว สงผลใหฐานะ ตําแหนงของผูหญิงในสังคมถูกลดทอนความสัมพันธ ดวยการกําหนด 
อัตลักษณใหกับผูชายในฐานะผูที่เหนือกวา มีความคิดที่เปนเหตุเปนผลมากกวารวมถึงสามารถ
ตัดสินใจในทุกระดับไดดีกวาดวยมุมมองน้ีไมเพียงแตเปนการลดทอนความสําคัญของผูหญิงเทานั้น 
แตยังเปนการปดกั้นศักยภาพ โอกาสในการพัฒนาของผูหญิงลงดวยพลังของผูหญิงจึงออนแอลง  การ
ดํารงอยูจึงมีสภาพกลายเปนสวนชายขอบของสังคมที่ออนแอ ถูกกดข่ี กลายเปนผูตาม มีหนาที่
ตอบสนองความตองการของผูชาย เมื่อไมมีความเทาเทียม ผูที่ออนแอกวาก็ยอมจะกลายเปน
ผูถูกกระทําและตกเปนเหย่ือในความรุนแรง ซึ่งเปนการกระทําในการใชอํานาจในการควบคุมหรือ
บังคับขูเข็ญทําใหเกิดความกลัว ไมวาจะเปนการทํารายรางกาย การขมขืน และการทารุณกรรม
ทางดานจิตใจ ซึ่งสงผลใหเกิดความทุกขทรมานแกผูถูกกระทํา การขูเข็ญกีดกันจํากัดเสรีภาพทั้งในท่ี
สาธารณะและในชีวิตสวนตัว และที่สําคัญผูชายที่ใชความรุนแรงมักจะมีความเชื่อวาความรุนแรง เปน
วิธีที่สามารถควบคุมผูหญิงที่ไดผลที่ดีเยี่ยม ยึดตนเองเปนใหญ ไมยอมรับนับถือผูหญิง ไมเคยรูสึกวา
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ผูหญิงเปนมนุษยคนหน่ึงที่มีเกียรติและศักดืศรีเทาเทียมกัน ดูถูกผูหญิง และเชื่อวาผูหญิงเปนเพียง
เครื่องสนองตอบทางเพศ ใชกําลังบังคับใหมีเพศสัมพันธ รวมถึงใชความรุนแรงเม่ือมีเพศสัมพันธ  
         อยางไรก็ดีสังคมมักมีคําถามอยูเสมอวาทําไมผูหญิงยังคงอดทนอยูภายใตสัมพันธภาพของ
ความรุนแรง คําตอบที่ไดรับคือผูหญิงที่เปนเหยื่อความรุนแรงยังตองดํารงชีวิตอยู และตองไดรับการ
ดูแลชวยเหลือ โดยเฉพาะจากปญหาทางเศรษฐกิจจากสามีหรือผูที่ทํารายเธอน่ันเอง บางคนตองทน
เพราะลูก พ่ึงตนเองไมได ในขณะที่บางคนกลับโทษตนเองวาบกพรองตอหนาที่ ไมสนองตอบความ
ตองการของผูชายใหมากพอหรือเปนตนเหตุที่ทําใหสามีโกรธ เพราะถูกสอนวาใหมีหนาที่คอย
ปรนนิบัติ บริการสามีและตองอดทน ดังนั้น ผูหญิงก็จะถือวาการถูกกระทํารุนแรงจากสามีเปนเร่ือง
ปกติและเปนรูปแบบหน่ึงของการส่ังสอนนั่นเอง สิ่งสําคัญคือผูหญิงเหลานี้เองก็ถูกครอบงําดวยวาท
กรรมเพศภาวะแบบชายเปนใหญ เชื่อในการเปนผูตาม ขาดการยอมรับนับถือในตัวเอง  และยังคงมี
ความรักเต็มเปยมใหกับผูชายที่ทํารายเธอ ทั้งที่ความจริงไมมีใครอยากทนอยูกับการถูกทํารายและ
ความเจ็บปวด แตเมื่อถูกกระทําความรุนแรงผูหญิงผูที่เปนเหย่ือกลายเปนผูที่กลับรูสึกผิดดวยเหตุผล
ที่สลับซับซอนยากเกินกวาจะประกาศใหผูอ่ืนลวงรูถึงเหตุผลและความรูสึกได นอกจากนี้ผูหญิงจะ
รูสึกโดดเดี่ยว อึดอัดใจ อดสู อับอาย ผิดหวังอยางรุนแรง ไมกลาบอกใคร กลัวถูกตําหนิวาเปนผูผิด 
และเปนผูลมเหลวท่ีไมสามารถทําใหครอบครัวเปนปกติสุขได รวมถึงยังคงมีความหวังอยูลึก ๆ วา
สามีจะเปล่ียนพฤติกรรมกลายเปนคนดีได และที่สําคัญยังมีผูหญิงอีกจํานวนมากท่ีไมไดประกอบ
อาชีพนอกบาน เนื่องจากตองดูแลครอบครัว ไมมีสิทธิครอบครองทรัพยสินเพียงลําพังหรืออาจไมมี
เงินสดหรือเงินในบัญชีหมุนเวียนเพียงพอ ผูหญิงจึงไมกลาทิ้งครอบครัวที่ตองดูแลไปเพราะน่ัน
หมายถึงตองสูญเสียลูกไปดวยและพรอมจะเผชิญหนากับปญหาความรุนแรงอยางไมคิดจะหาทางสู  
 นอกจากน้ีผูหญิงในสังคมที่ถูกครอบงําดวยวาทกรรมหลักชายเปนใหญ ไมเชื่อวาการหยา
รางหรือการแยกกันอยูจะเปนทางเลือกท่ีทําใหสามารถมีชีวิตอยูตอไปได ครอบครัวที่มีแมเพียงคน
เดียวเปนสิ่งที่ยอมรับไดยาก การมีพอที่กาวราวหรือกระทําความรุนแรงก็ยังดีกวาไมมีพอเลย ผูหญิง
ตองรับผิดชอบชีวิตการแตงงานได ความลมเหลวของชีวิตการแตงงานจะทําใหชีวิตของผูหญิงลมเหลว
ไปดวย และเมื่อแตงงานผูหญิงสวนมากกลายเปนคนโดดเดี่ยว ไมมีเวลาใหกับเพ่ือนเหมือนผูหญิงโสด
ทั่วไปเพราะตองดูแลครอบครัว หางไกลจากเพ่ือนฝูงและครอบครัว หรือกลายเปนคนที่มีความอิจฉา
ริษยาหึงหวงและอยากเปนเจาของที่รุนแรง (ซึ่งในความเปนจริงผูหญิงเริ่มหางไกลจากเพ่ือนตั้งแต
ตอนเริ่มมีแฟนแลว และเมื่อมีครอบครัวใหรับผิดชอบก็จะหางไกลมากจากเพ่ือนมากขึ้น) หรือ
หลบหนีจากโลกภายนอก ความโดดเดี่ยวที่มีอยูทําใหความรูสึกตอทุกสิ่งทุกอยางเปล่ียนไป และ
พยายามอธิบายถึงการถูกกระทําความรุนแรงวาเกิดจากการท่ีผูชายถูกบีบคั้นหรือความกดดัน  จาก
การดื่มแอลกฮอลล จากปญหาการทํางาน ความเครียดจากการถูกเลิกจางงานหรือปจจัยอ่ืน ๆ และ
เชื่อวาการรักษาชีวิตคูไวคือสิ่งที่มีคา แมวาการตกเปนเหยื่อความรุนแรงทําใหผูหญิงทอแท สิ้นหวัง
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และเหน่ือยลาตลอดเวลา  แตระหวางที่ไมมีเหตุการณความรุนแรง  ผูชายจะทําใหผูหญิงใฝฝนถึงชีวิต
รักที่โรแมนติค และทําใหเชื่อวาจริง ๆ แลวพ้ืนฐานของผูชายคนนี้เปนคนดี และเมื่อเชื่อเชนนั้นก็จะ
ทําใหผูหญิงสํานึกตลอดเวลาวาเขาเปนคนดี  และความเชื่อนี้จะยังคงอยูตอไป โดยจะพยายามหา
คําอธิบายดวยหลักและเหตุผลที่ดีถึงความรุนแรงที่ถูกกระทํา จนเมื่อมีเหตุการณความรุนแรงเกิดขึ้น
อีก ความรูสึกและความเปนอยูเชนนี้กลายเปนวงจรของชีวิต ความอดทนตอความรุนแรงที่อยูเหนือ
เหตุผล ทั้ง ๆ ที่ไมมีใครอยากตกอยูสภาพท่ีตนเองถูกกระทํารุนแรงซ้ําซากโดยท่ีตนเองไมลุกข้ึนมา
ตอสูอะไรเลย  ทุกคนอยากหาทางออกและยุติความรุนแรงใหเร็วที่สุด หากแตผูหญิงมีอุปสรรค
มากมาย  ไมวาการตองพ่ึงพิงเรื่องเงินทองจากสามี  สรีระรางกายท่ีถูกทําใหเชื่อวาบอบบางกวา  การ
เปนผูตาม ทําใหเกิดความกลัวไมกลาตอสูดวย ก็เลยเขาสูภาวะจํายอมใหตองทนตอไป ดวยปจจัย
และเหตุผลนานัปการ ความเหลื่อมลํ้าระหวางเพศหญิงและชายดังที่ไดกลาวนั้น จึงเปนสาเหตุที่
สําคัญในการกระทําความรุนแรงตอผูหญิงซ่ึงเปนเพศที่ถูกมองวาออนแอกวา ทั้งทางรางกายและ
จิตใจในรูปแบบตาง ๆ ดังที่ปรากฎอยูในสังคมทุกวันนี้ อีกทั้งปฏิกิริยาทางสังคมเมื่อมีขาวที่สะเทือน
ใจ เชน ขมขืนแลวฆา มักมองวาเปนปญหาปจเจก เกิดจากผูกระทําเปนคนห่ืนกาม เปนโรคจิต เมา
เครื่องดื่มแอลกอฮอลหรือยาเสพติด แตไมมองวาบริบททางสังคมมีสวนหลอหลอมและเอ้ือใหเกิด
ความรุนแรง เชน สังคมยอมรับใหผูชายไมตองควบคุมเรื่องเพศ มองวาผูชายเจาชูเปนเรื่องปกติ ผูชาย
มีเงินสามารถซื้อบริการทางเพศได หรือพระเอกขมขืนนางเอกในละครได เปนตน และท่ีสําคัญ สังคม
มักต้ังคําถามวาผูหญิงที่ตกเปนเหย่ือไมระวังตัวเองมากพอหรือไม สังคมยังมองวาการถูกขมขืนเปน
ตราบาปสําหรับผูเสียหาย (Chamsanit, 2016) ทั้ง ๆ ที่มีขอเท็จจริงพบวาการขมขืนสวนใหญมีการ
วางแผน ทั้งที่เปนการกระทําคนเดียวหรือกลุม ซึ่งแสดงใหเห็นวาความรูสึกของผูกระทํานั้นที่จริงแลว
อยูในความควบคุมมิใชควบคุมตัวเองไมไดตามที่กลาวอาง  แรงจูงใจสําคัญมักเปนความกาวราว 
ตองการแสดงอํานาจเหนือ รวมท้ังความโกรธแคน เปนประสบการณที่คุกคามชีวิตอีกฝายหน่ึง แต
ไมใชอารมณเพศ เพศสัมพันธถูกใชเปนเพียงอาวุธของการกระทําความรุนแรงการทําใหอีกฝายไดรับ
ความอับอาย และการพิชิตครอบครองอีกฝายหนึ่งที่ถูกกระทํา ผูขมขืนสวนใหญมักรูสึกสมใจที่ได
แสดงอํานาจ รูสึกควบคุมได และระบายความโกรธแคนไปบนรายกายและจิตใจของอีกฝายหนึ่ง 
(Archwanichkul, 2015, p.17) 
 

ทางออกเพื่อแกปญหาความเหล่ือมลํ้าทางเพศภาวะ(สาเหตุของปญหาความรุนแรง) 
 หากพิจารณาผลกระทบจากการกําหนดวาทกรรมหลักชายเปนใหญแลว แนวทางการ
แกปญหาความเหล่ือมล้ําทางเพศภาวะอันเปนสาเหตุสําคัญของปญหาความรุนแรงตอผูหญิงนั้น การ
เสนอใหลงโทษผูชายที่ขมขืนผูหญิงดวยการประหารชีวิต หรือการหามมิใหผูหญิงแตงตังโป หรือเดิน
ในท่ีเปลี่ยว เพ่ือความปลอดภัยของผูหญิงเอง จึงมิใชการแกปญหาที่ตนเหตุและปญหาก็ยังคงมีอยู
หากผูชายยังคิดวาผูหญิงเปนผูที่ออนแอกวาหรือเปนสมบัติของตน หากแตทางออกของปญหานาจะ
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อยูที่การปรับเปลี่ยนทัศนคติใหหญิงและชายเกิดคานิยมดานความเทาเทียมหรือความเสมอภาคทาง
เพศ เน่ืองจากเพศภาวะในสังคมไมไดเปนสิ่งที่แนนอนตายตัว หากแตมีลักษณะเล่ือนไหลเปล่ียนแปลง
ได ซึ่งปรากฏใหเห็นในส่ิงที่ผูคนกระทํา มากกวาจะปรากฏในส่ิงที่เปน (Phuanghat, 2006, p. 54) 
และไมวามุนษยบนโลกนี้จะเกิดมาเปนเพศใดทุกคนตางเทาเทียมกัน ลวนแตตองเคารพศักดิ์ศรีความ
เปนมนุษยซึ่งกันและกัน สิทธิผูหญิงหรือสิทธิของใครที่เปนเพศใดก็ตามก็คือสิทธิมนุษยชน ดังนั้น
บทความนี้จึงขอเสนอแนะแนวทางในการลดความเหล่ือมล้ําโดยมุงเนนในดานการศึกษาซึ่งมี
ความสําคัญเปนอยางมากในการปรับทัศนคติของสมาชิกในสังคมทั้งหญิงและชายสูความเสมอภาค
ทางเพศภาวะ ดังนี้  

  1. การจัดการศึกษาในสถาบันครอบครัว เมื่อพิจารณาครอบครัวในดานความสัมพันธเชิง
อํานาจ  มีผูเสียเปรียบและไดเปรียบในระบบความสัมพันธในครอบครัว ในแงนี้แกนแทของการถูกกด
ขี่ของผูหญิงก็คือครอบครัว เนื่องจากครอบครัวเปนพ้ืนที่แรกสุดที่ผูหญิงเขาสูระบบสังคม การ
ถายทอดระบบคิดแบบชายเปนใหญจึงแทรกอยูและฝงรากลึกอยูในระบบครอบครัว ผูหญิงไดเรียนรู
การแบงงานกันทําตามเพศจากในครอบครัว และเรียนรูความสัมพันธเชิงอํานาจจากครอบครัวในการ
เปนพอ แม ลูก อยางไรก็ตามหากนําวิธีการศึกษาเพ่ือสงเสริมคุณคาในตัวบุคคลและการสรางพลัง
อํานาจในตนเองเขามาปรับใช ครอบครัวจะกลายเปนหนวยพ้ืนฐานทางสังคมที่จะชวยลดปญหาการ
ถูกกดข่ีของผูหญิงไดเชนกัน  ทั้งนี้ครอบครัวควรตระหนักและปฏิบัติเพ่ือสรางทัศนคติที่ถูกตองดาน
ความสัมพันธระหวางหญิงชาย มีดังนี้ 
 1.1 ครอบครัวตองปลูกฝงความเปนผูหญิงหรือเปนผูชายโดยไมกําหนดดวยเพศที่ถือกําเนิด 
กลาวคือ หากลูก ๆ ถนัดในทางไหนก็สงเสริมไปในทางที่ถนัด ไมยัดเยียดบทบาทเดิมๆ เชนลูกผูหญิง
ตองชวยแมทํางานบาน ตองเรียบรอย ไมโลดโผน โดยพอแมตองพรอมใหลูกสามารถทําในสิ่งที่ชอบ
หรือสนใจอยางเต็มศักยภาพไมวาบุตรหลานจะเปนเพศใดก็ตาม เด็กผูชายอาจจะชอบทําอาหารหรือ
เย็บผา สวนผูหญิงอาจชอบตัดตนไม หรือขับรถ รวมถึงงานอ่ืน ๆ ที่เดิมกําหนดไวดวยเพศ แตตอง
สอนใหลูกเห็นคุณคาในงานทุกงานอยางเทาเทียม 
 1.2 ครอบครัวตองตระหนักวา  ผูหญิงหรือผูชายนั้นไมไดมีความแตกตางกันในทางสังคม
หากแตมีความเหมือนกัน หรือมีสวนรวมกันมากกวาแตกตางกัน 
 1.3 กรณีที่ลูกเกิดปญหา พอแมตองใหคําปรึกษาได พอแมอาจตองศึกษาหาความรูในเร่ือง
เพศภาวะในสังคม สามารถหาทางออกท่ีเหมาะสมท่ีเปนได  การที่พอแมเฉยเมยไมใสใจในประเด็น
เพศภาวะในระดับครอบครัวก็เทากับวา ครอบครัวนั้นสงเสริมสังคมในระบบชายเปนใหญ โดยการ
ผลิตซ้ําในวิธีคิดแบบชายเปนใหญโดยอาจไมตั้งใจ เนื่องจากพอแมเองก็ถูกครอบงําดวยวาทกรรมชาย
เปนใหญโดยไมรูตัว 
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  1.4 เมื่อลูกโตเขาสูวัยรุน ซ่ึงเปนวัยที่เริ่มมีความสัมพันธกับเพศตรงขามในทางชูสาว  พอแม
ตองเปดโอกาสใหลูกทั้งผูหญิงและผูชายในการพูดคุยอยางเปดเผยในเรื่องเพศ การมีเพศสัมพันธในวัย
อันควร ความรับผิดชอบตอการมีเพศสัมพันธ สุขภาพอนามัยสวนตัว การเคารพสิทธิของอีกเพศหน่ึง 
ไมแกปญหาดวยความรุนแรงที่คิดวาผูชายเหนือกวาผูหญิงที่มีใหเห็นอยูทั่วไป   
 1.5 พอแมตองปลูกฝงทัศนคติเรื่องความซื่อสัตยตอคูของลูกโดยเฉพาะลูกผูชาย  เห็น
คุณคาของผูหญิง รักเดียวใจเดียว มีความรับผิดชอบไมวาจะเปนลูกผูหญิงหรือผูชาย  ไมเอาเปรียบ
อีกฝายหนึ่งทั้งในการกระทําที่เปดเผยและในความรูสึก 
 

 2. การจัดการศึกษาในสถาบันการศึกษา เปนรูปแบบการจัดการศึกษาในระบบท่ีมีความ 
สําคัญในการสอนและหลอหลอมเด็กตอจากสถาบันครอบครัว นับเปนสถาบันที่มีบทบาทสําคัญอยาง
ยิ่งในการใหความรูแกสมาชิกในสังคม บุคลากรในสถาบันการศึกษาโดยเฉพาะอยางยิ่ง ครู  อาจารย 
เปนบุคคลท่ีสําคัญในการใหความรูจึงตองไดรับการหลอหลอมใหเขาใจและเชื่อในความเทาเทียม
ระหวางเพศ รวมทั้งประพฤติตัวใหเปนแบบอยางกับสมาชิก หรือนักเรียนในสถาบันการศึกษา ครูตอง
มีความจริงใจในสิ่งที่ตนคิดและเชื่อ เปนแบบอยางที่ดี ที่ถูกตอง ตองไมพูดอยางหน่ึงทําอีกอยางหน่ึง 
ครูตองตระหนักในฐานะของตนเองอยูเสมอวาครูเปนองคประกอบและเปนกลไกที่สําคัญในการ
ขับเคลื่อนใหเกิดวัฒนธรรมความเสมอภาคหญิงชายในสังคม อยางไรก็ดีนักเรียนบางคนอาจไมไดรับ
การปลูกฝงอยางถูกตองจากครอบครัว สถาบันการศึกษาก็จะเปนที่ปลูกฝงความคิดในเพศภาวะที่เทา
เทียมใหกับสมาชิกได รวมถึงสรางสิ่งแวดลอมและบรรยากาศความเสมอภาคหญิงชายใหเกิดขึ้นอยาง
ธรรมชาติในสถาบันการศึกษา ดังนี้ 
 2.1 การจัดกิจกรรมตาง ๆ แกสมาชิกในประเด็นเพศภาวะเพ่ือสรางความรู 
ความเขาใจในเรื่องความเสมอภาคระหวางเพศ ปรับทัศนคติของสมาชิก และเพ่ิมทักษะการอยูรวมกัน 
เนนใหสมาชิกเกิดการคิด เชน การจัดกลุมเพ่ือรูจักตัวเอง (Self Awareness Training) การจัดคาย
พักแรมโดยเนนใหสมาชิกท้ังผูหญิงและผูชายไดใชชีวิตดวยกัน เรียนรูการใหเกียรติซึ่งกันและกัน 
ทํางานรวมกันมีกิจกรรมที่สามารถวิพากษวิจารณกันหลากหลายและทั่วถึง หรือในลักษณะแผ
กระจาย (Divergent) ดวยภาษางาย ๆ ของสมาชิก กระตุนใหมีการต้ังขอสังเกตในดานความเหลื่อม
ล้ําระหวางเพศที่มีอยูในสังคมรอบตัว สมาชิกซึ่งเคยเปนแตผูฟงก็จะเริ่มตระหนักและมองเห็นปญหา 
เปนการกระตุนใหเกิดแรงจูงใจที่ตองการการเปล่ียนแปลงไดเปนอยางดี 
 2.2 การสงเสริมการอานอยางจริงจัง ซึ่งเปนที่มาที่สําคัญในการหาความรู การอานนั้นเปน
ที่มาของความรู ทําใหผูหญิงไมตกอยูในอํานาจของมายาคติตาง ๆ ที่กดขี่ผูหญิงอยู ครูจึงจําเปนตอง
ฝกใหผูหญิงไมวาจะเปนวัยใดรักการอานและการเขียน ซึ่งเปนการปูพ้ืนฐานชีวิตของผูหญิงที่สําคัญ 
ซึ่งจําเปนตองเรียนรูอยูตลอดชีวิต และครูตองตระหนักเสมอวาการศึกษา คือการทําใหเห็นหรือการ
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คนพบหรือการที่เขาใจส่ิงตาง ๆ ไดอยางชัดเจน และที่สําคัญตองเขาใจความสัมพันธในสิ่งที่ศึกษากับ
สิ่งอ่ืน ๆ โดยรอบ  
             2.3 สถาบันการศึกษาควรจัดสัมมนา หรือจัดกิจกรรมเชิงวิชาการโดยเชิญผูที่มี
ประสบการณในการทํางานในดานเพศภาวะ เชน องคการพัฒนาเอกชน หรือหนวยงานภาครัฐ เพ่ือ
สรางเครือขายการเรียนรูในเรื่องเพศภาวะ รวมถึงการขยายเครือขายการเรียนรูออกไป เพ่ือสรางความ
เขาใจและแสวงหาแนวทางในการปฏิบัติรวมกัน    
 3. การจัดการศึกษาในชุมชน การสรางความเขาใจอันดีในเร่ืองความเสมอภาคหญิงชายใน
สังคมนั้นควรเริ่มมาจากการมีความรูที่ถูกตองและเขาใจ ตลอดจนยอมรับในความแตกตางและความ
หลากหลายระหวางหญิงชาย ซึ่งเปนที่มาของชุมชนและสังคมที่มีความสุข การจัดการศึกษาในระดับ
ชุมชน เปนสิ่งที่สําคัญมากและจะสามารถทําใหสมาชิกเรียนรูไดตลอดชีวิต (Lifelong Education) 
โดยมีแนวทางดังนี้ 
 3.1 การรณรงคเพ่ือสรางความรู ความเขาใจที่ถูกตองแกสังคมในเรื่องความเสมอภาคหญิง
ชาย  โอกาสทางสังคมของผูหญิงและผูชาย รวมถึงใหการยอมรับและยกยองบุคคลท่ีทําความดี 
บําเพ็ญประโยชนตอสังคม โดยไมเลือกวาจะเปนผูหญิงหรือผูชาย   
 3.2 ไมเลือกปฏิบัติตอผูหญิงในทุกระดับ ทุกคนมีสิทธิ์เทาเทียมกัน สิทธิของผูหญิงก็คือ
สิทธิมนุษยชน ทุกคนไมวาจะเกิดมาเปนเพศใดลวนมีโอกาสที่จะเขาถึงทรัพยากรทางสังคมอยางเทา
เทียม 
 3.3 สื่อตางๆในสังคมตองตระหนักในการเสนอภาพของผูหญิงและผูชายที่เสมอภาคกัน  ไม
วาจะเปนการเสนอขาว โฆษณา หรือละคร ซึ่งคอนขางมีอิทธิพลตอความคิดของสมาชิกในสังคม 
 นอกจากนี้ชุมชนสามารถรวมมือกับองคกรพัฒนาเอกชนท่ีมีประสบการณและมีความรูใน
ประเด็นเพศภาวะในชุมชนหรือสังคมเปนอยางดี เชน การใหคําแนะนําปรึกษาเปนรายบุคคลหรือเปน
กลุม การอภิปราย การเสวนา การสัมมนา การฝกอบรมโดยวิทยากรท่ีมีประสบการณ การผลิต
เอกสารสิ่งตีพิมพ การจัดรายการวิทยุ หรือการจัดหองสมุดหรือศูนยเอกสารเปนรูปแบบกิจกรรม
การศึกษา การจัดกิจกรรมทั้งในและนอกสถานที่เพ่ือใหสมาชิกในชุมชนไดเรียนรูประเด็นเพศภาวะใน
ชุมชน เชนสถานการณความรุนแรงในครอบครัว และชุมชน ความปลอดภัยของผูหญิง  ดังนี้ 
 1. การรณรงคดวยสื่อ โดยใชวิธีการแจกเอกสารและคูมือตาง ๆ แกชาวบาน การติดแผน
โปสเตอรและการโฆษณาประชาสัมพันธ หรือการใชสื่อวิทยุชุมชน อาจเปนการรณรงคใหความรูที่
เก่ียวของกับชีวิตประจําวัน เชน การรณรงคการงดเหลาเพ่ือลดความรุนแรง การชวยกันทํางานโดยไม
แบงแยกเพศ การ ไดรับคาจางที่เทาเทียมกัน เปนตน    
  2. การจัดโรงเรียนทางเลือกในชุมชนท่ีเนนเรื่องความเสมอภาคระหวางหญิงชาย เพ่ือใหเด็ก
ในชุมชนไดมีโอกาสเรียนรูในประเด็นเพศภาวะอยางธรรมชาติดวยวิถีชีวิต 
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  3. จัดใหมีหองสมุดและศูนยขอมูลในการเก็บรวบรวมผลงานขององคกรและงานอ่ืน ๆ ที่เกี่ยว 
ของกับความเสมอภาคหญิงชาย 
  4. การจัดกิจกรรมโดยเชิญครอบครัวที่มีมุมมองในเร่ืองความเสมอภาคมาแลกเปล่ียน พูดคุย 
เพ่ือใหสมาชิกในชุมชนเห็นและเขาใจอยางใกลชิด โดยจัดเปนกิจกรรมรวมของหมูบาน รวมถึงเปนการ
เปดพ้ืนที่ใหกับผูหญิงที่ถูกกดข่ี หรือถูกเอาเปรียบจากผูชายโดยไมมีทางเลือก 
  5. การฝกอบรม อาจจะจัดเปนการใหความรูเฉพาะเร่ือง โดยเชิญวิทยากรหรือ ผูเชี่ยวชาญ
เฉพาะดานมาใหความรูโดยตรงในชุมชน หรือการสงตัวแทนชาวบานหรือผูสนใจไปรับการอบรมกับ
โครงการอ่ืน ๆ นอกพ้ืนที่ เชน การอบรมเร่ืองการลดเหลาเพ่ือลดความรุนแรงในชุมชนของมูลนิธิ 
ตาง ๆ ที่ประสบผลสําเร็จ และกําลังขยายโครงการสูพ้ืนที่อ่ืน ๆ โดยการใหแนวความคิดและความรู
เกี่ยวกับความเสมอภาคหญิงชาย การประสานงานกับหนวยงานและการสรางเครือขาย การเชื่อมโยง
เครือขายของภาคประชาชนใหเขมแข็งและมีพลังมากขึ้น รวมถึงการจัดกิจกรรมใหความรูแกกลุมผูนํา
ในประเด็นความเสมอภาคหญิงชาย นอกจากการมุงพัฒนาผูนําแลวยังคาดหวังใหผูนําไดนําความรูไป
ถายทอดใหแกสมาชิกในชุมชนตอไปดวย  ซึ่งจะสงผลไปสูการสรางผูนําที่ เขมแข็ง และองคกร
ชาวบานที่เขมแข็งตอไป 
  6. การศึกษาดูงานและทัศนศึกษา โดยจัดใหสมาชิกในชุมชนไปดูตัวอยางงานพัฒนาในพ้ืนที่
อ่ืน ๆ ที่ประสบความสําเร็จในการทําโครงการที่เกี่ยวของกับความเสมอภาคหญิงชาย เชน โครงการ
รณรงคชุมชนปลอดภัยสําหรับผูหญิงที่ประสบความสําเร็จ เพ่ือสงเสริมการแลกเปล่ียนเรียนรูกับผูที่
เคยทําหรือกําลังทํากิจกรรมน้ัน ๆ ใหมีการเห็นตัวอยางจริงและไดแลกเปล่ียนกันในระดับบุคคลและ
กลุม สรางแรงบันดาลใจและความเขาใจในเรื่องนั้น ๆ ทําใหไดบทเรียน ขอคิด และความรูตาง ๆ แกผู
มาดูงาน 
 7. การสัมมนา สามารถจัดไดทั้งในระดับผูนําและระดับสมาชิกชุมชนท่ัวไป เพ่ือใหเกิดการ
แลกเปล่ียนกันเองระหวางผูนําในพ้ืนที่ หรือระหวางพ้ืนที่ตาง ๆ รวมถึงสมาชิกในชุมชน 
  8. การพบปะเพ่ือแลกเปลี่ยนความรู ทัศนะ และประสบการณ เปนกิจกรรมที่จัดทั้งในระดับ
ของผูนําและสมาชิก การคนหาผูรูที่เปนปราชญ เชิญชวนใหมาพบเพ่ือรูจักและแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกัน
และกันประสานใหเกิดความรูใหม ทําโดยการจัดกลุมพูดคุยแลกเปล่ียนกันเองระหวางชาวบานกับผูนํา 
หรือระหวางผูนํากันเอง หรือระหวางผูนํากับเจาหนาที่โครงการ สงเสริมใหมีการแลกเปล่ียนขอมูล 
ทํางาน และวิเคราะหสถานการณรวมกัน 
 9. การเผยแพรขอมูลขาวสารผานสื่อมวลชน เนื่องจากสื่อมวลชนเปนกลไกในการแพรกระจาย
ขาวสารขอมูลในวงกวางและมีบทบาทอยางสําคัญในการใหการศึกษาแกสาธารณชนไดเปนอยางดี การ
นําเสนอขาวไมเพียงแตสะทอนสภาพความเปนจริงเทานั้น แตยังมีบทบาทในการช้ีนําสังคมอีกดวย 
นอกจากน้ีสื่อมวลชนยังสามารถสรางแรงกดดัน เพ่ือใหปญหาคลี่คลายลงได สื่อมวลชนจึงเปนอีกสถาบัน
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หนึ่งในฐานะที่เปนเครื่องมือในการเผยแพร แลกเปล่ียนขอมูลระหวางกันและกัน และใชเปนกลไกในการ
สนับสนุนการทํางานไดเปนอยางดี 
 10. การจัดเวทีหรืองานมหกรรมเพ่ือการรณรงค เปนแนวทางการทํางานซึ่งยกระดับจากการ
นําเสนอสภาพปญหาไปสูการเรียกรองใหมีการแกไขปญหาผูหญิงในระดับนโยบายอยางจริงจัง งานรณรงค
ในรูปของการจัดเวทีหรืองานมหกรรมอาจจัดขึ้นในระดับชาติ ระดับภาค ระดับจังหวัด เพ่ือใหเกิดการปลุก
เราใหประชาชนตระหนักถึงปญหาความเหลื่อมลํ้าระหวางเพศ โดยเฉพาะปญหาความรุนแรงที่เกิดกับ
ผูหญิงที่นับวันจะทวีความรุนแรงมากขึ้นทั้งในเชิงปริมาณและวิธีการกระทําความรุนแรง และมีสวนรวมใน
การผลักดันใหรัฐบาลแกไข งานรณรงคนี้สามารถผลักดันเพ่ือใหเกิดการเปลี่ยนแปลงกฎหมาย ระเบียบ
ขอบังคับตาง ๆ ที่ยังมีความเหลื่อมล้ําระหวางหญิงชาย ซึ่งอาจตองใชเวลาในการรณรงคอยางตอเนื่อง 
เชน การรณรงคยุติความรุนแรงตอผูหญิง เปนตน โดยมุงรณรงคผลักดันทั้งในเชิงนโยบายท่ีมีผลกระทบ
ตอผูหญิงและการเผยแพรสภาพปญหาและแนวทาง ตลอดจนทางเลือกในการแกไขปญหาตาง ๆ โดยเนน
ใหชุมชนมีสวนรวม งานรณรงคยังเปนกลไกที่สําคัญในการเสริมสรางพลังอํานาจใหทุกฝาย ทั้งในระดับ
บุคคล กลุม ชุมชน และระดับสังคมโดยรวม 
 

สรุป    
 การวิเคราะหวาทกรรมเพศภาวะ โดยมีระบบชายเปนใหญเปนวาทกรรมหลัก ชวยใหเราเห็น
วาสุดยอดของอํานาจวาทกรรมอยูที่การสรางเอกลักษณ หรือตัวตนใหกับสิ่งตาง ๆ ในกรณีของวาท
กรรมเพศภาวะ เอกลักษณนี้ไดแกจินตภาพ (Imagination) และภาพลักษณ (Image) ในความ
เหนือกวาของผูชาย และความดอยกวาของผูหญิง ถึงแมวาภาพลักษณที่สรางขึ้นมานี้ จะเปนเพียง
ประดิษฐกรรมท่ีวางเปลาในระยะแรก แตดวยภาคปฏิบัติการตาง ๆ ของวาทกรรมดังกลาวมาแลว
ขางตน ทําใหภาพลักษณท่ีสรางข้ึนกลายเปน “ความจริง” ในที่สุด สิ่งเหลานี้ดูจะสอดรับกับขอสังเกต
ของมิเชล ฟูโก (Michel Foucault) ที่วา “ความจริง” นั้นเปนเรื่องของแนวคิดที่สรางขึ้นมาชุดหนึ่งที่
ทําใหอะไรจริงหรือไมจริง ยิ่งไปกวานั้น อํานาจของวาทกรรมเพศภาวะที่มีวิธีคิดแบบชายเปนใหญที่
นาสนใจยังอยูที่การเขาไปน่ังอยูในระดับความรูสึกนึกคิด หรือระดับจิตสํานึกทั้งของผูหญิงและผูชาย
อยางสอดคลอง สามารถทําใหผูชายรูสึกถึงความมีอํานาจเหนือกวา เขมแข็งกวา ในขณะที่ผูหญิง
ผูหญิงรูสึกยอมรับ และซาบซึ้งในความดอยกวาของตัวเอง มองวาตัวเองต่ํากวา ออนแอกวาผูชาย จน
บางครั้งทําใหมองขามคุณคา และความสามารถของตัวเองไป เกิดผลกระทบมากมายหลายประการตอ
ทั้งผูหญิงและผูชาย โดยเฉพาะความรุนแรงที่เกิดขึ้นกับผูหญิงทั้งในพ้ืนที่สวนตัวและพ้ืนที่สาธารณะมา
อยางตอเนื่อง และนับวันจะทวีความรุนแรงมากข้ึนเรื่อย ๆ ถึงเวลาหรือยังที่สังคมตองหันมาให
ความสําคัญในการแกปญหาที่ตนเหตุ ดวยการใหการศึกษาเพ่ือหลอหลอมใหสมาชิกในสังคมทั้งหญิง
และชายเรียนรูและเปลี่ยนทัศนคติของสมาชิกในสังคมเสียใหม เพ่ือสรางสังคมที่สงบสุขและเอ้ืออาทร
ตอกันอยางแทจริง 
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