
                                       
 

  

 
 
 
 

 

แนวคิด ‘ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง’ (Sufficiency Economy Philosophy) เปนแนวคิด
ที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระราชดํารัสชี้แนะแนวทางการดําเนินชีวิตแก
พสกนิกรชาวไทยในวาระตาง ๆ อยางตอเนื่องเปนเวลาไมนอยกวา 4 ทศวรรษ โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
ภายหลังวิกฤตเศรษฐกิจในป 2540 เปนตนมา พระองคไดทรงเนนย้ําถึงแนวทางการแกไขปญหา
เพ่ือใหสามารถรอดพนจากภัยพิบัติทั้งปวง และสามารถดํารงชีพอยูไดอยางมั่นคงและยั่งยืนภายใตการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมเศรษฐกิจที่เปนไปอยางรุนแรงและรวดเร็วในปจจุบัน1 

จนถึงชวงประมาณสองทศวรรษที่ผานมานี้ นักวิชาการไดใหความสนใจตอแนวคิด ‘ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง’ อยางกวางขวางมากข้ึน มีการขยายความสนใจจากภายในประเทศไปสูระดับ
นานาชาติ2 รวมทั้งขยายประเด็นจากเดิมที่สวนใหญใหความสนใจเกี่ยวกับการประยุกตใชปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียงกับการทําเกษตรกรรมขนาดเล็กของครัวเรือนภาคชนบท แตในปจจุบันนี้ไดมี
การพัฒนาแนวคิดดังกลาวออกไปอยางกวางขวาง โดยเฉพาะอยางยิ่ ง การนําปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชกับองคการนอกภาคเกษตรกรรม เชน การบริหารองคการธุรกิจ3  
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การบริหารโรงพยาบาล4 การนําไปประยุกตใชกับการเรียนการสอนและการบริหารโรงเรียน5 และ
การบริหารมหาวิทยาลัย6 เปนตน 

วารสารพัฒนาสังคมฉบับนี้ (ปที่ 19 ฉบับที่ 1 เมษายน 2560) ไดนําเสนอประเด็นหลักที่
กําลังไดรับความสนใจขางตน คือ ‘การพัฒนาตามแนวทางของปรัชญาเศราฐกิจพอเพียง’ โดย
เนื้อหาในฉบับนี้ประกอบดวยบทความที่เกี่ยวของโดยกับประเด็นหลักจํานวน 3 บทความ และ
บทความทั่วไปท่ีนาสนใจอีกจํานวน 7 บทความ  

บทความแรก รองศาสตราจารย ดร.ดุจเดือน พันธุมนาวิน (ผูเชี่ยวชาญในการศึกษาดาน
จิตพฤติกรรมศาสตรที่สําคัญ) ไดแสดงใหเห็นถึงบทบาทของสาขาจิตพฤติกรรมศาสตรในการพัฒนา
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในชวงสี่ทศวรรษท่ีผานมา สาขาจิตพฤติกรรมศาสตรเปนกลุมที่
ใหความสนใจและพัฒนาวิธีวิทยาในการแสวงหาความรูโดยยึดมั่นในหลัก ‘การวิจัยนําการพัฒนา’ 
กลุมนี้ไดสรางองคความรูเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงออกไปอยางกวางขวาง ซึ่งบทความ
นี้ไดแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการของการเสริมสรางองคความรูดังกลาว นับจากอดีตจนถึงปจจุบันนี้ 

บทความท่ีสอง อนันต แยมเยือน ไดนําเสนอผลการวิจัยเชิงประจักษในการนําสาขาจิต
พฤติกรรมศาสตรมาใชเปนกรอบในการศึกษาเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของเยาวชนในชุมชน โดยพยายามตอบคําถามวา ‘มีตัวแปรอะไรบางที่มีอิทธิพล
ตอพฤติกรรมการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง’ โดยตัวแปรท่ีเขานํามาใชใน
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การศึกษาประกอบดวยกลุมตัวแปรดานจิตลักษณะเดิม กลุมตัวแปรจิตพอเพียง และตัวแปรดาน
สถานการณ ตามลําดับ 

บทความที่สาม สมศักดิ์ สามัคคีธรรม สากล จริยวิทยานนท และพัชรินรุจา จันทโรนา
นนท ไดพยายามคนหาคําตอบเกี่ยวกับการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการพัฒนา
ชุมชนเมือง โดยผานการศึกษาเชิงประจักษในกรณีของชุมชนแหงหนึ่งในกรุงเทพมหานคร ซึ่งผล
การศึกษาพบวา การนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการพัฒนาชุมชนเมืองสามารถ
กระทําไดโดยผานการจัดสวัสดิการชุมชนและการเสริมสรางชุมชนเขมแข็ง ภายใตเงื่อนไขที่มีผูนําที่
เสียสละและมีวิสัยทัศน เปดกวางใหสมาชิกชุมชนมีสวนรวมในระดับลึก และไดรับการสนับสนุน
จากภาคีเครือขาย ซึ่งสามารถขับเคล่ือนไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่สมดุลและยั่งยืนไดในที่สุด 

สําหรับบทความท่ัวไป บทความแรก ชลธิชา ชัยศิริรัตน ไดนําแนวคิดวาดวย ‘วาทกรรม’ 
(Discourse) และ ‘ปฏิบัติการเชิงวาทกรรม’ (Discursive Practice) ของมิเชล ฟูโกต (Michel 
Foucault) มาใชในการศึกษาถึงการปฏิรูประบบราชการและการสรางความทันสมัยในกรณีของ
ประเทศไทย นับตั้งแตการเปล่ียนแปลงการปกครองในป 2475 เปนตนมาจนถึงสมัยของรัฐบาล
ภายใตการนําของจอมพลสฤษด์ิ ธนะรัชต โดยการเปล่ียนแปลงดังกลาวไดสะทอนใหเห็นถึงความ
เปนเน้ือเดียวกันอยางแยกจากกันไมออก ระหวาง ‘ความสมเหตุสมผล’ กับ ‘อํานาจ’   
 บทความถัดมา อุทัย ปริญญาสุทธินันท ไดใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพในการศึกษาเกี่ยวกับ
บทบาทของมัสยิดที่มีตอชุมชน ซึ่งผลการศึกษาพบวามัสยิดมีบทบาทเปนศูนยกลางในการจัดการ
ดานตาง ๆ ของชุมชนทุงตําเสา อ.หาดใหญ จ.สงขลา กลาวคือ มัสยิดไมเพียงแตเปนสถานที่
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาเทานั้น แตยังเปนพ้ืนที่ปฏิบัติการจัดการชุมชนตามวิถีอิสลาม อัน
ประกอบดวยการทําหนาที่ในการจัดการศึกษา จัดการความขัดแยง จัดการส่ิงแวดลอม จัดการ
ปกครอง การสืบทอดศาสนา การจัดสวัสดิการชุมชน และการสื่อสารภายในชุมชน อีกทั้งมัสยิดยัง
ทําหนาที่ประสานงานกับหนวยงานภายนอก ซึ่งนําไปสูการขับเคลื่อนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการ
พัฒนาชุมชนอีกดวย 
 บทความตอมา ภีรวัฒน นนทะโชติ ไดศึกษาถึงปจจัยที่สงผลตอประสิทธิภาพในการ
ดําเนินงานเพ่ือขับเคลื่อนกองทุนพัฒนาบทบาทสตรีระดับตําบลที่เอ้ือตอสตรีกลุมชาติพันธุในเขต
ภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย โดยใชเทคนิคการวิจัยแบบผสานวิธีระหวางวิธีการวิจัยเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพ ซึ่งผลการศึกษาไดนําไปสูขอเสนอเกี่ยวกับรูปแบบการดําเนินงานกองทุน
ภายใตแนวคิด ‘3 สราง 4 พัฒนา’ ประกอบดวย สรางกระบวนการมีสวนรวม สรางความเสมอภาค 
สรางกลไกเชิงนโยบายในการเสริมสรางความรูความเขาใจและทัศนคติของผูปฏิบัติงาน พัฒนา
ระบบสารสนเทศและติดตามผลแบบมีสวนรวม พัฒนาโครงสรางองคการและเสริมสรางวัฒนธรรม
การทํางาน พัฒนากระบวนการเรียนรูที่เหมาะสมกับกลุมสตรีชาติพันธุในพ้ืนที่ และพัฒนาศักยภาพ
และเพ่ิมโอกาสทางเศรษฐกิจและสังคม 



                                               

  

 บทความตอมา ยุคล พิทักษา ไดแสดงใหเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงในสังคมชาวนาภาคอีสาน
ยุคปจจุบัน โดยพบวาชาวบานมีการทํางานนอกไรนาและนิยมเดินทางไปทํางานในเมืองใหญกัน
อยางกวางขวาง อันสงผลใหชาวนามีการเปล่ียนแปลงทางดานโลกทัศน/วิธีคิดอยางลึกซึ้ง อาทิ  
มีการแสวงหาโอกาสความกาวหนาใหม ๆ ชีวิตที่เต็มไปดวยความทะเยอทะยาน มีการติดตาม
ขาวสารบานเมืองอยางใกลชิด รวมทั้งมีรสนิยมในการบริโภคแบบใหม เชน การมีรถยนต สงลูกไป
เรียนกรุงเทพ ฯลฯ ชาวนาในปจจุบันจึงมิใชผูทําไรนาที่ติดอยูในกับดับของความโง-จน-เจ็บ แตเปน 
‘ผูรูจักโลกกวาง’ (Cosmopolitan Villagers) หรือผูประกอบการในโลกสมัยใหม ซึ่งมีวิธีคิดและ
รสนิยมในการบริโภคไมแตกตางไปจากชนชั้นกลางในกรุงเทพแตประการใด กระนั้นก็ตาม ปญหา
ความยากจนก็ยังคงเปนปญหาสําคัญในภาคอีสาน   
 ถัดมาเปนบทความของจันทิมา ขาวเก้ือ ซึ่งไดวิเคราะหรางพระราชบัญญัติ เขตเศรษฐกิจ
พิเศษ พ.ศ. ... (ฉบับ พ.ศ.2558) เพ่ือที่จะตอบคําถามวา รางพระราชบัญญัติฉบับดังกลาวสามารถ
ตอบสนองตอเปาหมายในการพัฒนาที่ยั่งยืน (ซึ่งจะตองใหครอบคลุมประเด็นดานเศรษฐกิจ สังคม 
และสิ่งแวดลอม ไปพรอม ๆ กัน) ไดหรือไม ซึ่งผลการศึกษาพบวา มีบางสวนของเนื้อหาในราง
พระราชบัญญัติที่มีความเชื่อมโยงกับหลักการพัฒนาที่ยั่งยืน แตอาจไมครอบคลุมประเด็นดาน
สิ่งแวดลอมทั้งหมด โดยเฉพาะอยางยิ่ง เรื่องของทรัพยากรปาไม ทรัพยากรนํ้า และคุณภาพ
สิ่งแวดลอม ซึ่งหากมีการประกาศใชพระราชบัญญัติฉบับดังกลาวจริงๆ อาจนําไปสูการพัฒนาที่มี
ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมในระดับสูงได 
 บทความตอมา ธันภัทร โคตรสิงห ไดวิเคราะหแนวคิดสําคัญที่มีการกลาวถึงกันอยาง
กวางขวางแนวคิดหนึ่ง คือ ‘ประชารัฐ’ แนวคิดนี้ไดรับความสนใจอยางสูงจากท้ังสื่อมวลชนและ
ชุมชนทางวิชาการในชวง 2 ปที่ผานมาน้ี เนื่องจากรัฐบาลของพลเอกประยุทธ จันทรโอชาไดหยิบ
ยกขึ้นมาเปนยุทธศาสตรในการขับเคล่ือนประเทศไทย บทความนี้ไดแสดงใหเห็นวาแนวคิดประชา
รัฐมิใชแนวคิดใหม แตกําเนิดข้ึนมาตั้งแตในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 8 
เปนตนมา และหลังจากนั้นแนวคิดนี้ถูกนํามากลาวถึงในหลายโอกาส โดยแตละโอกาสมักจะมีการ
ใชในความหมายที่เปลี่ยนแปลงไปไมมากก็นอย บทความน้ีไดวิพากษถึงการนําแนวคิดประชารัฐมา
ใชในบริบทตาง ๆ ไดอยางนาสนใจ 
 บทความสุดทาย กฤติยา อนุวงศ และรองศาสตราจารย ดร.สุรสิทธิ์ วชิรขจร ไดวิเคราะหให
เห็นถึงการพัฒนาประเทศไทยตามโมเดล ‘ไทยแลนด 4.0’ ซึ่งเปนเปาหมายที่ประเทศไทยตองการ
บรรลุใหไดในอีก 20 ปขางหนา เพ่ือนําสังคมไทยไปสูสังคมแหงคุณภาพ อันประกอบดวย 4 ดาน คือ 
ความมั่นคงทางสังคมและเศรษฐกิจ (Socio-economic Security) ความครอบคลุมทางสังคม (Social 
Inclusion) ความสมานฉันททางสังคม (Social Cohesion) และการเสริมสรางพลังทางสังคม (Social 
Empowerment) ซึ่งการพัฒนาสังคมแหงคุณภาพทั้ง 4 มิติจะทําใหประเทศไทยสามารถเอาชนะ



                                               

  

ปญหาความเหล่ือมล้ําและปญหาอ่ืน ๆ ไปได อันจะทําใหเปนไปไดที่จะนําพาประเทศไทยใหหลุดพน
จากกับดักของประเทศรายไดปานกลางในที่สุด 

 ทํานองเดียวกับฉบับที่ผาน ๆ มา วารสารพัฒนาสังคมฉบับนี้ยังคงรักษาความแตกตางของ
จุดยืนแนวคิด ความหลากหลายของประเด็นเนื้อหา กระนั้นก็ตาม สิ่งสําคัญที่เปนเอกลักษณของ
วารสารพัฒนาสังคมที่ยังคงรักษาไวอยางแนนหนาสืบมา ก็คือ คุณภาพและมาตรฐานของบทความ และ 
‘การแสวงหาคําตอบใหแกเปาหมายในการพัฒนาสังคม’ ซึ่งหวังวาจะกอใหเกิดประโยชนแตผูอาน 
 
                                                                   รองศาสตราจารย ดร.สมศักดิ์ สามัคคีธรรม 
                                                                                     บรรณาธิการ 
  
 



วารสารพัฒนาสังคม ปท่ี 19 ฉบับที่ 1 (เมษายน 2560)                              สารบัญ 
  
 
   
 

 

สี่ทศวรรษของการขับเคล่ือนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    1  
ในสาขาจิตพฤติกรรมศาสตร       
          ดุจเดือน  พันธุมนาวิน 

 

 ปจจัยเชิงเหตุแบบบูรณาการทางจิตพอเพียง จิตลักษณะ                      23   
 และสถานการณที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมการดําเนินชีวิต 
 ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเยาวชนในชุมชน:  
 การวิเคราะหโมเดลสมการโครงสราง       

 อนันต  แยมเยื้อน 
 

  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาชุมชนเมือง: ศึกษากรณี                         39 
  ชุมชนรุงมณีพัฒนา กรุงเทพมหานคร           

สมศักดิ์ สามัคคีธรรม  สากล จริยวิทยานนท และ พัชรินรุจา จันทโรนานนท 
 
 
 
  
 วาทกรรมการปฏิรูประบบราชการและความสัมพันธเชิงอํานาจ                               59 
  ในการสรางความทันสมัยในประเทศไทย ตั้งแตการปฏิวัติ 
  เพื่อเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 จนถึงสมัยจอมพลสฤษดิ์               
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 มุมมองการพัฒนาองคการ: มัสยิดและการจัดการชุมชนทุงตําเสาตามวิถีอิสลาม         81           
  อุทัย ปริญญาสุทธินันท  
    

  บทความประจําฉบับ: การพัฒนาตามแนวทางของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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